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V čínštine vraj majú pre „krízu“ a „vhodnú príležitosť“ jeden a ten istý 
znak. Katolícka cirkev podľa niektorých ľudí prechádza v súčasnej 
dobe najväčšou krízou za posledných 500 rokov. Čo nám však bráni 
odpovedať na podobné tvrdenia protiotázkou: Nemá Katolícka cirkev 
práve teraz tú najvhodnejšiu príležitosť obnoviť sa?

Ako to bolo u prvých kresťanov? V Liste Diognetovi z 2. storočia sa 
dočítame nasledovné: „[Kresťania] bývajú vo svojej vlasti, ale ako 
cudzinci. Všetko majú s ostatnými spoločné ako občania, a všetko 
znášajú ako prišelci. Každá cudzia krajina je ich vlasťou, a každá 
vlasť cudzinou. Ženia sa ako ostatní a plodia deti, ale nemluvňatá 
neodhadzujú. Stôl majú spoločný, ale lôžko nie. Sú v tele, ale nežijú 
podľa tela. […] Vydané zákony poslúchajú, a svojím životom prevyšujú 
zákony. Všetkých majú radi, a všetci ich prenasledujú. Nepoznajú ich, 
a predsa ich odsudzujú. Zabíjajú ich, a oni ožívajú. […] Čím je duša 
v tele, tým sú kresťania vo svete.“ 

Einleitung

Tri, dva, jeden... 
štart! 

úvod

k u r z  v i e r y

!
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 Kurz viery – čo znamená byť kresťanom je určený všetkým, ktorí 
túžia po kráse a vyžarovaní evanjelia.

 Cieľom zostavovateľa bolo podať zásadné pravdy viery tak púta-
vo, ako keby ste sledovali dobrý film.

 Na okrajoch hlavného textu nájdete odkazy na otázky 
z Youcat-u (označené žltým ) – slúžia ako schodíky do hlbín 
viery. Môžete po nich vykročiť alebo ďalej pokračovať v čítaní 
tejto príručky.

 Kurz viery nemusíte absolvovať iba sami. Užitočnejšie je spojiť 
sa s kamarátmi, susedmi alebo ľuďmi zo spoločenstva či far-
nosti. Názory si totiž človek najlepšie formuje prostredníctvom 
rozhovorov.

P. S. Samozrejme, že by sa dalo dotknúť mnohého ďalšieho, čím 
sa katechizmus nezaoberá. Vhodným doplnkom k Youcat-u sú 
preto napríklad konkrétne otázky, ktoré mladí ľudia kládli otcovi 
Michelovi Remerymu v rámci projektu Tvítujeme s Bohom 
(Tweeting with God). Niektoré z nich nájdete aj v tejto knižke 
označené modrým vtáčikom .

Silou prvých kresťanov sa rozpadla prehnitá spoločnosť gréckej 
a rímskej antiky. V priebehu niekoľkých generácií obrátili Ježišovi 
učeníci hore nohami celý vtedajší známy svet. Preto je namieste 
otázka: Ako môžeme my kresťania katolíci znovu vyžarovať to, čo 
kedysi? V čom spočíva tá „najlepšia príležitosť“ na obnovu? Skúsme 
sa porovnať s prvými kresťanmi. Mali vari niečo, čo my nemáme?  
V prvom rade mali charakter. V druhom rade zápal pre vec. 
A v treťom rade – odvahu.

Ako človek nadobudne cha-
rakter? Odvahou byť iný než 
ostatní. Niektorí ľudia radia 
opak: Cirkev by sa vraj mala 
„unormálniť“, prestať rozprá-
vať o zázrakoch, všetko výni-
močné ututlať, obrúsiť hrany, 
znížiť nároky a prispôsobiť sa 
svetu. Lenže to je predsa ab-
surdné! Ktorý poradca by od-
poručil firme Mercedes, aby 
vyrábala normálnejšie autá, 
ignorovala technický náskok 
a brala si príklad z Dacie?

Prví kresťania mali odvahu líšiť sa, hoci to bolo náročné. Celým 
svojím srdcom boli zapálení spoznať to, čomu veria. V dôsledku toho 
sa od svojich súčasníkov do istej miery odčlenili. Ľudia si o nich 
šepkali, osočovali ich, dokonca prenasledovali, no napokon sa vďaka 
nim predsa obrátili a vykročili po „novej ceste“. Čo ich presvedčilo? 
Neotrasiteľná identita prvých kresťanov. Svoju vieru nepovažovali iba 
za ľúbivú hypotézu, ktorú pri prvej príležitosti vymenia za inú, vhod-
nejšiu. Vnímali ju ako pravdivú. A ak to bolo nevyhnutné, nechali sa 
pre ňu dokonca hodiť levom.

„Charakterovou knihou“ Katolíckej cirkvi je katechizmus – veľký 
Katechizmus Katolíckej cirkvi, ale takisto Youcat, ktorý ho prekladá 
do zrozumiteľnejšej reči. Keďže katechizmus nerobí falošné kompro-
misy a jasne definuje spoločnú vieru Cirkvi, stratégovia cirkevných 
reforiem ho nemajú príliš v láske. Nemecký biskup Stefan Oster sa 

ocitol v ich nepriazni, keď vyhlásil, že ako biskup chce bojovať za 
integritu viery, a preto považuje všetko, čo je obsahom katechizmu, za 
pravdivé – „… v princípe celý jeho obsah, a to na základe teologického 
i filozofického presvedčenia“.

Mnohým katolíkom zabliká kontrolka: Najvyšší čas budovať si charak-
ter a jasnú identitu kresťana katolíka je teraz!
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Čo vieme o Bohu?
Reč bude

o tom, ako ľuďom vôbec napadlo  

také šialenstvo, že okrem hornín,  

zvierat, rastlín a nich samých by mohlo 

existovať ešte niečo mimozemské,  

s čím by sa malo dať  

dorozumieť.

k ap i tol a

k u r z  v i e r y

1
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Otázka 41: Nie je 
Boh Stvoriteľ 

z hľadiska prírodných 
vied nadbytočný?

Otázka 23: Existuje 
nejaký rozpor medzi 

vierou a prírodnými 
vedami?

Otázka 355: 
Čo znamená prikáza-

nie „Nebudeš mať okrem 
mňa iných bohov“?

Filozof 
F. W. J. 
Schelling 
(1775 – 1854): 
si napríklad 
kládol 

takúto otázku: „Prečo 
vôbec niečo existuje? 
Prečo nie je len nič?“

Otázka 30: 
Prečo veríme len 

v jedného Boha?

Ľudia boli odjakživa nábožensky založení. Ne-
existuje hádam národ či kultúra, ktoré by neuc-

tievali nejaké božstvo, ba niekedy dokonca hneď 
viacero božstiev. „Prečo vôbec niečo existuje? Pre-
čo nie je len nič?“ Tak znie prvá filozofická otázka, 
rovnako ako kedysi tak i dnes. Odpovede na ňu 
sa jedna druhej podobajú a väčšinou obsahujú 
to, že je nepredstaviteľné, aby realita existovala 
bez Boha. A nič zásadné na tom nezmenia ani 
poznatky moderných prírodných vied (napríklad 
o veľkom tresku, náhode a nevyhnutnosti, o vzni-
ku a vývoji ľudského života).

Už rané náboženské svedectvá sú plné bázne, krá-
sy a vďačnosti. Tomu, ktorý svet stvoril a zachová-
val, ľudia oddávna sypali kvety a pálili vznešené 
kadidlá, ktorých vôňa stúpala až k nebu. Tajomné-
mu pôvodcovi všetkého stavali honosné chrámy. 
Ich božstvo bolo nepochybne silné a mocné. Bolo 
však aj dobré? Život je predsa pestrou zmesou 
šťastia a nešťastia. A tak boli dávne predsta-

vy o bohu preniknuté strachom: Čo ak to 
božstvo myslí so mnou zle? Ľudia cítili, 

že nie sú pôvodcami vlastného života 
a že ten život je ako svieca vo vetre. 
Kedykoľvek mohol zhasnúť. Navyše im 

hrozilo množstvo nebezpečenstiev. 
Nik nedokázal ovplyvniť počasie 

ani úrodnosť pôdy. A čo sa stane po smrti? 
Ľudia sa cítili v rukách vyššej moci. Často 
sa ju usilovali ovplyvniť tým, že jej prinášali 
obety. Rozmýšľali asi takto: Keď Bohu dáme 
to najlepšie, čo máme, hádam sa nad nami 
zmiluje. Bohu (alebo bohom) obetovali úrodu, 
zvieratá, ba dokonca i ľudí – ako keby s ním 
uzatvárali obchod. Niečo za niečo.

Zdá sa, že izraelský národ mal pre Božie veci 
mimoriadny cit. Keď čítame Starý zákon, 
stávame sa súčasťou príbehu o spoznávaní 
Boha. Vidíme, ako sa Izrael vzdáva mno-
hobožstva starého Orientu. Lebo Boh môže 
byť len jeden.

Žiadny vedecký objav 
ma doposiaľ neodvrátil od 
viery. Všetko, čo som sa vďaka 

vedeckému poznaniu dozvedel, vo mne 
vzbudilo len hlbší údiv a vďačnosť voči 
môjmu Stvoriteľovi.
Christoph Schönborn (*1945), emeritný viedenský arcibiskup

Kapitola 1: Čo vieme o Bohu?
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Slnko, Mesiac a hviezdy, ktoré susedné národy ešte 
uctievali ako bohov, Biblia posmešne prirovnáva 
k svietidlám. Abrahám zakúša, že tento jeden Boh je 
Boh, s ktorým môže hovoriť. A takisto sa presvied-
ča, že nechce ľudské obety. V Knihe žalmov čítame: 
„Veď ty nemáš záľubu v obete, ani žertvu neprijmeš 
odo mňa“ (Ž 51, 18). Čo sa však Bohu zjavne páči, je 
„čisté srdce“ (→ Ž 51, 12). Konať dobro, byť spravod-
livý – to sa javí ako vlastné Bohu, ktorý je sám vo 
svojej podstate absolútne dobrý a spravodlivý. Ako 
je však potom možné, že vo svete je prítomné zlo? 
Odkiaľ pochádza nenávisť a násilie, vina a smrť, 
detské slzy a utrpenie nevinných zvierat?

V súčasnosti rozlišujeme tri formy vzťahu k Bohu: 
ateizmus, agnosticizmus a teizmus.

ATEIZMUS (ktorý z pohľadu dejín ľudstva vznikol až 
neskôr) sa zakladá na zdanlivo stopercentnej istote, 
že nijaký Boh neexistuje. AGNOSTICIZMUS vychádza 
z predpokladu, že človek o Bohu nemôže s istotou 
nič vedieť, a preto sa náboženstvom vôbec netreba 
zaoberať.

Skôr než sa C. S. Lewis (1898 – 1963), 
autor Kroník Narnie, stal kresťanom, 
bol najprv teistom. Uvažovaním 
dospel k poznaniu, že Boh musí exis-

tovať. Toto uvedomenie sa ho však nijako nedotklo. 
Bolo iba chladnou domnienkou, ktorá so sebou ne-
prinášala dôsledky. Ako možno pocítiť tú veľkolepú 
odvrátenú stranu skutočnosti? C. S. Lewisovi sa to 
javilo nemožné. Cítil sa ako Hamlet z drámy 
Williama Shakespeara – ako postava v divadelnej 
hre, ktorú sám nenapísal. Jedného dňa si však 
uvedomil zásadnú vec: „Ak by sa Hamlet a Shake-
speare mali niekedy stretnúť, muselo by sa to 
udiať na Shakespearov podnet. Sám Hamlet by ini-
ciatívu vyvinúť nemohol.“ Dalo by sa teda povedať 
toto: Podstata kresťanstva spočíva v tom, že autor 
divadelnej hry úplne nečakane vojde na javisko 
a ukáže sa svojim postavám – teda že ten nevyspy-
tateľný Boh vyjde von zo skrytosti a ukáže sa taký, 
aký je. Označujeme to slovom Zjavenie.

Vysvetľovať vznik života na Zemi náhodou 
znamená očakávať, že ak vybuchne tlačiareň, 
vznikne encyklopédia.
Edwin G. Conklin (1863 – 1952), americký biológ

Otázka 357: 
Je ateizmus vždy 

hriechom proti prvému 
prikázaniu?

Otázka 7: Prečo sa 
Boh musel zjaviť, 

aby sme vedeli, aký je?

Žalm 51

Ateizmus 

Agnosticizmus 

 ZJAVENIE

Teizmus Základom TEIZMU je existencia Boha, čo však ešte 
nič nehovorí o tom, čo Boh vlastne je. Nejaký prin-
cíp? Pocit? Univerzálny rozum? Duch? Osoba? Druh 
kozmickej energie?

Atheist Bus Campaign 
(fotografia hore) – Kam-

paň Ateistický autobus 
iniciovaná v roku 2008 
britskou novinárkou Ariane 
Sherine, ktorú podporil 
aj Richard Dawkins: Boh 
pravdepodobne neexistuje. 
Takže žiaden strach, tešte sa 
zo života.

Kapitola 1: Čo vieme o Bohu?
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Ako sa Boh 
ukazuje ludom?

Reč bude
o tom, ako sa nemerateľne veľký Boh 

vojde do nášho obmedzeného tela 

a prečo sa to dá rýchlejšie pochopiť

na úplne obyčajnom ľúbostnom príbehu 

než čítaním hrubočizných kníh.

k ap i tol a

k u r z  v i e r y

2
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Kto niekedy v živote zažil príbeh lásky, pozná ten 
napínavý okamih veľmi dobre. Človek, ktorého 

máš veľmi rád, začne chodiť okolo horúcej kaše, 
bojuje sám so sebou a celý očervenie: „Ehm… ja… 
musím ti niečo povedať!“ Srdce ti ide vyskočiť z hru-
de. Tušíš, čo príde. Ten človek ťa ľúbi a ide s kožou 
na trh, lebo stále existuje možnosť, že ho vysmeješ 
a ohrdneš. Napriek tomu to skúsi. Vyjaví ti svoje 
vnútro a dovolí ti nazrieť do najtajnejšieho zákutia 
svojho srdca. Keby nepodstúpil toto riziko, nikdy 
v živote by si sa nedozvedel, čo k tebe cíti.

Bez takéhoto vyjavenia niet príbehu lásky. Ani pozna-
nie Boha neexistuje bez toho, aby Boh vyšiel z hlbín
svojej skrytosti a zjavil sám seba – teda aby nám 
umožnil porozumieť, aký je a ako to s nami myslí. 
Boh je príliš veľký na to, aby ho bolo možné defino-
vať a opísať pojmami. Aké smiešne sú všetky pokusy 
vtesnať ho do nejakej formulky! Už veľký filozof 
Augustín povedal: „Si comprehendis, non est Deus.“ 
Voľne preložené: Ak si (ho) pochopil, potom to, o čom 
si presvedčený, že si pochopil, celkom určite nie je 
Boh. Vlastne by sme si mali pomôcť slovami švajčiar-
skeho teológa Karla Bartha: „Boha možno spoznať 
len prostredníctvom Boha.“ Chrúst takisto nedokáže 
pochopiť, čo sú diferenciácie a integrály, nie?

Ako by sa nám Boh mohol ukázať, aby sme pochopi-
li? Ako neónový nápis na horizonte? Fanúšikom sci-fi
by sa možno páčilo viac, keby pred zapnutými kame-
rami vystúpil z hlbín oceánu v podobe mimozemské-
ho monštra, či nie? Lenže to všetko je smiešne. Keby 
sa nám Boh ukázal priamo, neoslepilo by nás to? Boh 
sa necháva nájsť v mnohých stopách, ktoré svedčia 
o jeho sile a veľkosti. Takou stopou je napríklad 
príroda alebo svedomie. Ako sa ukazuje v prírode? 
Keď vyjde slnko a stvorenstvo sa ukáže v celej svojej 
plnosti a kráse, človek priam cíti Božiu DNA.  

Od najmenších buniek až po makrokozmos je všetko 
navzájom dokonale zosúladené. Svedomie nám za 
normálnych okolností hovorí, že nie je dobré zbiť 
dieťa, lúpiť či podvádzať. Absolútne nie. Akoby nás 
od toho bezpodmienečne odhováral sám Boží hlas. 
Ak sa proti nemu prehrešíme, máme pocit, že sa viac 
nesmieme ukázať na oči inštancii, ktorá je tak tajupl-
ne prítomná v našom vnútri.

Boh je prítomný omnoho intenzívnejšie než len 
v neurčitých prírodných dojmoch. On je zlatý klinec 
programu, pointa vtipu, iskra celého tvojho života. 
Mnoho ľudí však o tom nemá ani poňatia. Myslia si, 
že otázku o zmysle života môžu zodpovedať aj bez 
Boha. Nevyužijú celý svoj potenciál, lebo si myslia, že 
žiť zmysluplný život znamená užiť si maximum zábavy 
skôr, než ich odvezú na cintorín a zasypú hlinou.

Otázka 6: Možno 
vôbec Boha vtesnať 

do pojmov?

Otázka 4: Môžeme 
poznať existenciu 

Boha rozumom?

Otázka 45: 
Pochádzajú od Boha 

aj prírodné zákony 
a prirodzený poriadok?

Otázka 295: Čo je 
svedomie?

Augustín 
(354 – 430) 

bol jeden 
z najväčších 
kresťan-

ských filozofov – a takisto 
svätec. Pritom bol jeho 
život plný extrémov. Pred 
pokrstením žil v konkubi-
náte a mal syna. Neskôr  
sa stal biskupom.

Otázka 50: Akú úlohu 
má človek v Božej 

prozreteľnosti?

Kapitola 2: Ako sa Boh ukazuje ľuďom?
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S vierou je to ako s najväčšou životnou láskou, ktorá 
celý svet obráti hore nohami. Päť minút predtým je
všetko ako v hmle. Potom sa spoza rohu vynorí on 
alebo ona a to, čo si dovtedy poznal, akoby ani ne- 
existovalo. Rovnako je to s vierou. Tvoj Stvoriteľ, Pán 
a Spasiteľ vyjde spoza rohu a od toho okamihu píšete 
spoločný príbeh. Dobrodružstvo sa začína. A po čase 
si povieš, že si predtým vôbec netušil, o čom je život.

Čo je vlastne človek? 
Ktosi mi raz šepkal: Tamtá 
poznala Alberta Einstei-
na. Henten stál na pódiu 
s Michaelom Jacksonom. 

S tamtým chodieva na obedy sám premiér. A čo 
človek, ktorý nestojí vo svetle reflektorov? Čo dieťa 
žijúce v pásme Sahelu na južnom okraji Sahary?  
Čo dementný starec, ktorému z úst tečú sliny?
Vari majú menšiu hodnotu? Venujeme im svoju 
pozornosť len preto, lebo v nás vzbudzujú akýsi 
súcit? Nikde v duchovnom svete alebo v žiadnom 
náboženstve nemá človek väčší význam ako v židov-
stve a kresťanstve. Tu je človek – a to každý človek – 
„korunou stvorenstva“ (Ž 8, 6), „Božím obrazom“ 
(Gn 1, 27), bytosťou, na ktorú Boh hľadí večnou láskou 
a ktorá je pre Boha rovnocenným komunikačným 
partnerom. „Tvoje oči ma videli, keď som ešte nebol 
stvárnený“ (Ž 139, 16). Božím zjavením nadobúda 
ľudskosť nový rozmer.

Otázka 43: Je svet 
dielom náhody?

Otázka 56: Má človek 
v stvorení osobitné 

postavenie?

Otázka 280: O čo 
kresťania opierajú 

dôstojnosť človeka?

Život sa skutočne začína až tam, 
kde ľudia vidia Boha. Až keď v Kristovi 
stretneme živého Boha, spoznáme, čo 

znamená život. Nie sme náhodné a nezmyselné 
produkty evolúcie. Každý jeden z nás je plodom 
Božej myšlienky. Každého si Boh prial, každého  
si zamiloval, každého potrebuje.
Pápež Benedikt XVI. (1927 – 2022)

Žalm 8; Gn 1

Žalm 139

Kapitola 2: Ako sa Boh ukazuje ľuďom?
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156, 168
Bernhard z Clairvaux 37, 49
Bonhoeffer, Dietrich 45
Budha 51
Buob, Hans, páter 156
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Mr. Bean 48 
Müntzer, Thomas 31 
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Človek s postihnutím 42
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Eutanázia 113, 119
Evanjelium 27, 33
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Otázka 119: Čo koná Duch Svätý v Cirkvi? 57
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Otázka 123: Čo je úlohou Cirkvi? 58
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telo“? 56, 81

Sviatosti
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Otázka 130: Sú aj nekatolícki kresťania našimi 

bratmi a sestrami?  31
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Ježiša prítomného v chlebe a vo víne? 157
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Kresťanská spoločenská náuka
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71, 118
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Otázka 295: Čo je svedomie? 18, 106
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mie? 75
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