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dôležité okamihy.
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A toto je moja vzácna knižka o stretnutí s Pánom Ježišom. Vzácna preto,
lebo sa zaplní zápiskami, fotkami, kresbami, úlohami i prianiami v čase môjho
prvého svätého prijímania.

Toto som ja

Knihu mi daroval/a:
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Som Božie dieťa

Moje krstné meno znamená:

Môj svätý patrón je:

Viem o ňom toto:

Moja rodina býva vo farnosti:

Správcom farnosti je:

Naša diecéza sa volá:

Náš diecézny biskup sa volá:

Moja rodina, moja Cirkev

(Dokresli
svojho
svätého
patróna
s jeho
symbolmi.)
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Príprava

Na prvé sväté prijímanie ma pripravoval/a:

Ako som sa pripravoval na prvé sväté prijímanie?

Čo nové som sa dozvedel?

Čo bolo na príprave ťažké?

Čo bolo príjemné?
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„Keby boli vaše hriechy ako šarlát, zbelejú ako sneh, a keby boli červené
sťa purpur, budú ako vlna.“
Iz 1, 18

Prvá svätá spoveď

Pán Ježiš zomrel za moje hriechy,
cez sviatosť zmierenia mi ich odpúšťa
a očisťuje mi dušu.

Toto „veľké upratovanie“ v mojom srdci
sa udialo dňa:

S prípravou na svätú spoveď
mi pomáhal/a:
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Moje sväté spovede
Do vedierok, ktoré predstavujú pravidelné „upratovanie“ v tvojom srdci,
si zapíš dátumy svätých spovedí.

po prvej svätej spovedi:

Moje predsavzatie

– výborne
– darí sa mi tak akurát
– niekedy menej, niekedy viac
– ešte sa posnažím
– zatiaľ sa mi nedarí

Ako sa mi darí predsavzatie napĺňať?

Dátum svätejspovede:

Dátum svätejspovede:

Dátum svätejspovede:

Dátum svätejspovede:

Dátum svätejspovede:

Dátum svätejspovede:

Dátum svätejspovede:
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Kto bol v kostole so mnou

Moji kamaráti:

Moji príbuzní:
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MODLITBA PRED PRIJÍMANÍM

Pane Ježišu,
ty si môj najlepší priateľ.
Viem, že si prítomný v Oltárnej sviatosti
ako Boh a človek.
Verím, že si skrytý v nebeskom chlebe
a chceš byť pokrmom mojej duše.
Veľmi túžim po tebe,
milujem ťa z celého srdca.
Príď, Pane Ježišu.
Amen.

Moja modlitba:
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