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TAK SA TO ZACALO...

Svoju apostolskt sluzbu za¢inam v roku, ktory méj cteny
predchodca Benedikt XVI. prozretelne vyhlasil pre Kato-
licku cirkev za Rok viery...

Velmi rad si spominam na slové blahoslaveného Ja-
na XXIII, ktoré predniesol v pamétnom prihovore pocas
otvorenia koncilu: ,Katolicka cirkev povazuje za svoju
povinnost aktivne pracovat na tom, aby sa uskutoé¢novalo
velké tajomstvo jednoty, o ktora Jezi$ Kristus vracnymi
modlitbami prosil nebeského Otca v bezprostrednej bliz-
kosti svojho utrpenia a smrti; raduje saz priam lahodného
pokoja, lebo vie, Ze v tychto modlitbach je intimne spojena
s Kristom" (AAS 54 [1962] 793)...

Katolicka cirkev siuvedomuje délezitost upeviiovania
priatelstva a tcty medzi muzmi a Zenami rozli¢nych na-
bozenskych tradicii - a toto chcem zopakovat: upeviiova-
nie priatelstva a tcty medzi muzmi a Zenami rozlié¢nych
nabozenskych tradicii - ¢o potvrdzuje aj praca Papezskej
rady pre medzinabozensky dialég. Tato rada si rovnako
dobre uvedomuje zodpovednost, ktora mame vo¢i ndSmu
svetu, voéi celému stvoreniu, ktoré mame milovat a chra-
nit. Pre dobro najchudobnejsich, slabych a trpiacich, pre
ochranu spravodlivosti, pre podporovanie zmierenia, pre
budovanie pokoja mézeme urobit vela. Predovsetkym
vsak musime vo svete udrziavat smid po absolutne; ne-
smieme dovolit, aby prevladol pohlad na ¢loveka v jeho
jedinej dimenzii - podla ktorého sa ludska bytost znizuje



len na to, ¢o vyprodukuje a ¢o skonzumuje. Je to jedna
z najnebezpecénejsich nastrah nasich éias...

Vieme, kolko nasilia v nedavnej minulosti sposobi-
li pokusy odstranit Boha a v8etko bozské z obzoru ludi.
Uvedomujeme si, aki hodnotu m4 svedectvo, ktoré sa
vydava v nasej spolo¢nosti, o otvorenosti pre to, ¢o nas
presahuje, o otvorenosti, vpisanej aj do Iudského srdca.
V tomto v8etkom st nam blizki aj muZovia a zeny, ktori,
aj ked sa nehlasia k nijakej nabozenskej tradicii, sa snazia
hladat pravdu, dobro a krasu - pravdu, dobro a krasu Bo-
Ziu - a ktori st nasimi vzacnymi spojencami pri obrane
dostojnosti ¢loveka, pri budovani pokojného spoluzitia
medzi ndrodmi a v starostlivosti o stvorenie.

Drabhi priatelia, e$te raz Vim dakujem za vasu pritom-
nost. V8etkych Vas srde¢ne a bratsky pozdravujem.

Prihovor predstavitelom krestanskych komunit
a inych nabozenstiev, 20. marca 2013

JANUAR

Zivot

Kristus Zije!
On je nasa nadej
a najkrajsia mladost tohto sveta.
Vsetko, ¢oho sa dotkne, sa stdva mladym,
stdva sa novym,
napiﬁa sa zivotom.
Preto prvé slova, ktorymi sa chcem obratit
na kazdého mladého krestana, st tieto:
Kristus zije a chce, aby si bol zivy!
Christus vivit 1

1. JANUARA
Kristus, nasa nadej, zije

Kristus zije. On je nasa nadej a najkrajsia mladost tohto
sveta. V8etko, ¢oho sa dotkne, sa stdva mladym, stava sa
novym, napiﬁa sa zivotom. Preto prvé slova, ktorymi sa
chcem obratit na kazdého mladého krestana, st tieto:
Kristus zije a chce, aby si bol zivy!

Je v tebe, je s tebou a nikdy neodchadza. Ty sa sice
moze§ vzdialit, no vedla teba je Vzkrieseny, ktory ta vo-
l4 a ¢aka na teba, aby si zacal odznova. Ked' sa pre svoje
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smutky, ziale, obavy, pochybnosti alebo zlyhania citis stary,
on bude tam, aby ti znova dodal silu a nade;j...

V ¢asoch, ked' sa s mladymi prili$ nepo¢italo, niektoré
texty poukazuju na to, Ze Boh sa pozera inymi o¢ami. Na-
priklad vieme, ze Jozef bol v rodine jeden z najmladsich
(porov. Gn 37, 2 - 3). Napriek tomu mu Boh v sne oznamil
velké veci a svojich bratov prevysil dolezitymi tlohami,
ked mal sedemnast rokov (porov. Gn 37 - 47).

Christus vivit1 -2, 6

2. JANUARA
Tazba po naplnenom zivote

Uryvok z Markovho evanjelia (Mk 10, 17 - 30) sa ¢le-
ni do troch scén, ktoré vychadzaja z troch Jezisovych
pohladov.

Prva scéna predstavuje stretnutie medzi U¢itelom
a tym, ktorého oznacuje ako mladika. Tento pribehne
k Jezi$ovi, klakne si pred nim a oslovuje ho: , U¢itel dob-
ry* a vzapétisa ho pyta: ,Co mam robit, aby som dosiahol
vecny zivot?", teda §tastie...

Jezi$ova odpoved zahttia prikdzania, ktoré sa vztahuju
na lasku k bliZnemu. V tomto ohlade nem4 mladik nié&, ¢o
by si mal vy¢itat; ale dodrziavanie predpisov mu zjavne
nestaci, neuspokojuje jeho tizbu po naplneni. Jezi$ vyciti
tato tuzbu, ktort mladik nosi v srdci, a preto sa jeho od-
poved prejavuje v intenzivnom pohlade plnom neznosti
a lasky. Evanjelium hovori: ,Jezi$ nantho pozrel s laskou.*
Vsimol si, Ze je to vzorny chlapec... Ale Jezi$ chape aj
to, ¢o je slabym miestom mladika, s ktorym sa zhovara,

JANUAR

a dava mu konkrétny navrh: rozdat vSetok svoj majetok
chudobnym a nasledovat ho. Mladik v§ak mé srdce roz-
delené medzi dvoch panov: Boha a peniaze, a odchadza
zarmuteny. (...) Viera a naviazanost na bohatstva nemoézu
nazivat spolu...

Anjel Pdna, 11. oktébra 2015

3. JANUARA
Zverit sa Panovi

V druhej scéne (Mk 10, 23) si evanjelista v§ima JeziSove o¢i
a tento raz ide o zamysleny pohlad, o vystrahu: ,Jezis sa
rozhliadol a povedal svojim ué¢enikom: ,Ako tazko vojdu
do Bozieho kréalovstva ti, ¢o maji majetky!™ Na udiv uce-
nikov, ktori sa ho pytaja: ,Kto potom moéze byt spaseny?*
(v. 26), Jezi$ odpoveda pohladom povzbudenia a hovori:
ano, spasenie je ,Judom nemozné, ale Bohu nie“ (v. 27).
Ak sazverime Panovi, mézeme prekonat vsetky prekazky,
ktoré nam brania nasledovat ho na ceste viery. On nam da
silu, d4 ndm spasu, sprevadza nas na ceste.

V tretej scéne (porov. Mk 10, 29 - 30) JeZi$ slavnostne
vyhlasuje: ,Veru, hovorim vam: kto zanecha v§etko, aby ma
nasledoval, bude mat veény Zivot v budtcnosti a stonaso-
bok uz v tomto ¢ase. Tento ,stonasobok” pozostava z veci,
ktoré sa pévodne vlastnili a nasledne zanechali, no budu
znovu nadobudnuté v nekone¢nom ndsobku. Zriekame sa
veci a na vymenu dostavame pozivanie pravého dobra, oslo-
bodzujeme sa z otroctva veci a ziskavame tak slobodu pre
sluzbu lasky; zriekame sa vlastnenia a ziskame radost z daru.

Anjel Pdna, 11. oktébra 2015

11



12

ODVAHA BYT STASTNYM

4. JANUARA
Osviezujuce ,Slovo*

Apostoli sa po ich prvej misii vracaju k Jezisovi (Mk 6, 30
-34)arozpravaju mu o ,vSetkom, ¢o robili a u¢ili® Po ska-
senosti so vzru§ujucou, ale i ndro¢nou misiou v8ak citia,
Ze si potrebuji oddychnut. A Jezis, plny porozumenia, sa
stard o to, aby im zabezpe¢il trochu alavy a hovori: ,Podte
vy sami do Gstrania na pusté miesto a trochu si odpo¢irite*
(v. 31). Tentokrat sa vSak JeziSov zamer nemodze uskutoénit,
lebo zastup Tudi vytusil odlahlé miesto, kam chcel Jezi$
spolu s u¢enikmi istlodkou, a prisiel tam este skor nez oni.

To isté sa moze stat i nam, nejaka nepredvidana na-
liehavé okolnost skrizi nase plany a dozaduje sa, aby sme
pruzne a ochotne zareagovali na potreby druhych.

V takychto situdcidch mame napodobnovat Jezisa:
,Ked vystupil a videl velky zastup, zlutoval sa nad nimi,
lebo boli ako ovce bez pastiera. A zac¢al ich uéit mnohym
veciam.”V tejto kratkej vete ndm evanjelista Marek podava
mimoriadne intenzivnu momentku, akoby odfotografoval
o¢i bozského Utitela a jeho ucenie...

Anjel Pdna, 22. jila 2018

5. JANUARA
Slovesa ,pastiera“

Vidiet, zlutovat sa, ucit: mdézeme ich nazvat slovesami
~pastiera® JeziSov pohlad nie je neutralny, ¢i este horsie,
studeny a lahostajny, lebo Jezi§ sa vidy pozera o¢ami srd-
ca.Jeho srdce je také nezné a plné spolucitenia, ze dokaze

JANUAR

zachytit aj tie najskrytejsie potreby [udi. Okrem toho, jeho
sucit neznamena jednoducho len nejakd emotivnu reak-
ciu v situéciach, ked' lud zaziva nepohodu. Znamena ovela
viac: je to Bozi postoj a sklon k ¢loveku a k jeho osudu.
Jezi$ sa zjavuje ako realizacia postoja Bozej starostlivos-
tia starosti o svojud. KedZe Jezisa dojal pohlad na vSetok
tenIud, ktory potreboval vedenie a pomoc, ¢akali by sme,
zZe urobinejaky zazrak. On v8ak namiesto toho za¢ina Iud
u¢it mnohym veciam. Prvym chlebom, ktory Mesias po-
nuka vyhladovanému a stratenému zastupu, je teda chlieb
Slova. My vsetci potrebujeme slovo pravdy, ktoré nas po-
vedie a osvieti ndm cestu. Bez pravdy, ktorou je sam Jezi$
Kristus, nie je mozné najst v Zivote spravny smer.
Anjel Pdna, 22. jila 2018

6. JANUARA
Zit znamend kraéat

Prisiel som ako pastier, no najmé ako brat, aby som s vami
prezival vasu situaciu a osvojil si ju. Prisiel som, aby sme sa
spolu modlili a predlozili n4$mu Bohu vsetko to, ¢o nam
sposobuje bolest, ale tiez i v§etko, ¢o ndm dodéava odvahu,
a tak aby sme od neho prijali silu zmftvychvstania. Mys-
lim na evanjeliova scénu, ked Jezi§ umyva nohy svojim
uc¢enikom pri Poslednej veceri. U¢enici len tazko chapali
tento postoj, vratane Petra, ktory zareaguje a hovori: , Ty
mi nikdy nebudes umyvat nohy!“ (Jn 13, 8).

Vsetcivieme, Ze zit znamend kracat, ist roznymi cesta-
mi, rozli¢énymi chodnikmi, ktoré zanechaji na nas svoju
stopu. Vdaka viere vieme, Ze Jezi§ nas hlada. Chce uzdravit
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nase rany, o$etrit nae zranené nohy, ktoré kracali cestou
samoty, chce z nas zmyt prach, ktory sa na kazdého z nas
nalepi pocas cesty. Jezi§ sa nas nepyta, kam sme $li, nevy-
pytuje sa nas, ¢o sme robili. Naopak, hovori nam: , Ak ta
neumyjem, nebudes$ mat so mnou podiel!” (Jn 13, 8)... Je-
Zi§ ndm prichadza v tstrety, aby nas mohol znovu zaodiat
dostojnostou Bozich deti.

Prihovor vizriom, Filadelfia (USA), 27. septembra 2015

7. JANUARA
Zit znamena ,zaspinit si nohy*

Jezi$ ndm chce poméctznovu vykrodita pokracovat v ces-
te, znovu nadobudnut nadej, obnovit nagu vieru a déveru.
Chce, aby sme sa vratili na cesty, do Zivota a uvedomovali
si, Ze mame poslanie a Ze uviznenie nikdy nebolo a nikdy
nebude synonymom vylGéenia.
7it zahttia aj ,zaspinit si nohy* na prasnych cestach zi-
vota a dejin. V8etci potrebujeme oéistenie, umytie. Vetci,
ja ako prvy. Nas vSetkych hlada U¢itel a chce nam poméct
znovu vykro¢it. Pan nas vSetkych hlad4 a podava nam svoju
pomocn ruku. (...) Je to bolestné, ked vidime ludi, ktori si
myslia, Ze iba niektori potrebuji obmytie a o¢istenie, nebe-
rie sa v§ak do uvahy, Ze ich Gnava, bolest a rany st inavou,
bolestou a ranami celej spolo¢nosti. PAn nam to jasne uka-
zuje prostrednictvom gesta: umyvat nohy a zasadnut k sto-
lu. K stolu, lebo chce, aby nik nezostal mimo. K stolu, ktory
bol prestrety pre vSetkych a ku ktorému sme vetci pozvani.
Prihovor vdzriom, Filadelfia (USA), 27. septembra 2015

JANUAR

8. JANUARA
Sprevadzat zivot

Zd4 sa, Ze ¢lovek sa dnes nachadza v zvlastnom obdobi svo-
jich dejin. V dosial nepoznanych okolnostiach sa stretava
so starymi, a predsa novymi otazkami o zmysle ludského
Zivota, o svojom pdvode a o svojom osude.
Charakteristickou ¢értou tohto obdobia je rychle Sire-
nie kultiry, ktora sa utkvelo sustreduje na zvrchovanost
¢loveka... Niektori dokonca hovoria o egolatrii, ¢ize o vy-
lozenom kulte vlastného ja, na oltari ktorého sa obetuje
vsetko, vratane tych najdrahsich citov. Tato perspektiva
formuje subjekt, ktory sa neustéale obzera v zrkadle, az sa
stava neschopnym obratit svoj pohlad k inym a k svetu...
Zial, véade na svete muzovia, zeny a deti s horkostou
a bolestou zazivaju iluzérne prisluby tohto technokratic-
kého materializmu. Napriek propagovanému blahobytu
sa v8ak rozsiruje priestor chudoby a konfliktu, skartova-
nia a opustenia, roztrpéenia a zufalstva. Skuto¢ny vedec-
ko-technicky pokrok by vsak mal viest k ludskejsej politike.
Prihovor Pdpezskej akadémii Pro Vita, 5. oktébra 2017

9. JANUARA
Pramen inSpiracie: Bozie slovo

Svet potrebuje veriacich, ktori budu seriézne a radostne
kreativni a aktivni, pokorni a odvazni, rozhodne odhod-
lani napravit rozkol medzi generaciami. Tento rozkol zne-
mozriuje odovzdavanie zivota. U mladych sa vyzdvihuja

15
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ich slubné predpoklady, ale kto ich usmernuje, aby ich
v dospelosti naplnili? Dospelost je Zivot schopny zodpo-
vednosti a lasky, tak vo¢i buducej generécii, ako aj vo¢i
minulej. O¢akava sa, Ze Zivot otcov a matiek v pokro¢ilom
veku bude pozivat tictu za to, ¢o velkoryso darovali, a nie
ze sa bude vyradovat za to, ¢o uz viac nemaju.
Prameniom inSpiracie pre ozivenie iniciativy je opat Bo-
zie slovo, ktoré osvetluje povod zivota a jeho tdel. Teold-
gia stvorenia a vykupenia, ktora sa dokaze prelozit do slov
a skutkov lasky vo¢i kazdému zivotu a voéi celému Zivotu,
sa dnes zd4 nevyhnutnejsia ako kedykolvek predtym, aby
sprevadzala kroky Cirkvi vo svete, v ktorom zijeme.
Prihovor Pdpezskej akadémii Pro Vita, 5. oktébra 2017

10. JANUARA
Boh chce a miluje kazdé stvorenie

Encyklika Laudato si’je ako manifest tohto oziveného po-
hladu Boha a ¢loveka na svet, po¢ntc rozpravanim o zja-
veni, ktoré sa nam ponuika v prvych kapitolach Knihy Ge-
nezis. Hovori nam, ze kazdy z nés je stvorenim, ktoré Boh
chce a miluje... Celé stvorenie je akoby vpisané do zvlast-
nej lasky Boha k ¢lovekovi, ktora zahfia v§etky generacie
matiek, otcov a ich deti.

Bozie pozehnanie na zaciatku a prislub ve¢nosti, ktoré
st zakladom dostojnosti kazdého Zivota, patria vSetkym a s
pre v8etkych. Muzovia, Zeny a deti Zeme - oni tvoria naro-
dy - su zivotom sveta, ktory Boh miluje a chce zachranit,
nikoho nevylucuje.

JANUAR

Treba sistale znovu a znovu ¢itat biblické rozpravanie

o stvoreni, aby sme ocenili $irku a hibku prejavu lasky Bo-
ha, ktory zvizku muza a Zeny zveruje stvorenie a dejiny.

Prihovor Pdpezskej akadémii Pro Vita, 5. oktébra 2017

11. JANUARA
Sdcit a neha

Nadsené sprevadzanie a starostlivost o Zivot si vyzaduje
rehabilitaciu ethosu sucitu alebo neznosti pre splodenie
a opétovné splodenie ludstva v jeho odlisnostiach.
Treba opit objavit cit pre rozli¢né obdobia zivota, naj-
mé deti a starych Iudi. V8etko to jemné a krehké, zranitel-
né a podliehajtice skaze sa nema tykat vyluéne mediciny
a blahobytu. V hre st duse a ludska4 citlivost, ktoré cheu,
aby ich jednotlivci aj spolo¢nost poc¢tvali a uznali, chranili
a cenili si ich. Spolo¢nost, v ktorej sa toto vsetko da len
kuapit a predat, byrokraticky riadit a technicky naplano-
vat, uz stratila zmysel Zivota. Neodovzda ho malym detom,
neuzné ho starym rodi¢om. Ani si to neuvedomujeme,
ale budujeme mesta ¢oraz nepriatelskejsie vo¢i detom
a spolo¢enstva ¢oraz nevliudnejsie voéi starym ludom,
kde steny nemaju okna ani dvere: mali by chranit, v sku-
to¢nosti v§ak dusia.
Prihovor Pdpezskej akadémii Pro Vita, 5. oktébra 2017
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