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Papezsky predstavitel vo Francuzsku / 543 Dennik duse je povazovany za klasiku duchovnej literatiry podobne
ako Dejiny duse sv. Terézie z Lisieux. Angelo Giuseppe Roncalli (1881

1953 - 1958 -1963), v Taliansku zndmy a obltubeny ako il Papa buono, v nom za-

Kardinal a patriarcha Benatok / 567 chytil prakticky cely svoj zivot a tym aj dejinnti epochu prvej polovi-
ce 20. storocia. Jedine¢nost dokumentu spoc¢iva v tom, ze si dennik

1958 - 1963 pisal po cely Zivot od svojich $trnastich rokov.

Papez/ 613 »Dennik duse je ten najlepsi spdsob, ako spoznat papeza Jana XXIII.,
nez o nilom hovorit ¢i pisat, interpretovat jeho myslenie, ¢innost, spi-

Dodatok / 703 ritualitu, zboznost, vernost Tradicii, pastora¢nu otvorenost, milosr-
denstvo, ktoré vsak nezatvara o¢i pred chybami a odboc¢kami, ale

Spisy A. G. Roncalliho/Jana XXIII. bibliografia ich nekompromisne pomenovava a odmieta; jeho pokojnu konver-

v Denniku duse / 753 zaciu, krestansky zmysel pre humor, ml¢anie jeho peri a krvacanie

jeho srdca,” povedal o tomto vzacnom diele kardinal Loris Francesco
Capovilla (1915 - 2016), niekdajsi osobny sekretar Angela Roncalli-
ho, ktory reflektoval laskavého papeza vo svojej knihe Moje roky s Jd-
nom XXIII. (Spolok svitého Vojtecha, Trnava 2015). KedZe ide o ¢a-
sozberné dielo, m6Zeme vnimat vyvoj osobnosti Angela Roncalliho
od tuzkostlivého mladika az po odvazneho starca, ktory otvori okna,
aby do Cirkvi vpustil ¢erstvy vzduch.

Text je nevyhnutné ¢itat v kontexte dobovych savislosti. Na kon-
ci 19. storodia, ked zapisky zacali vznikat, bola spiritualita chapana
diametralne odlisne ako dnes. V prvej faze zivota Angela Roncalli-
ho preto prevladaja pravidielka, Skrupul6zna tzkostlivost ¢i nezrelé
duchovné koncepty. O to ohromujacejsia je vnatorna cesta, na kto-
rej sa od nich oslobodil.

Co mu umoznilo zachovat si otvorenost pre zdravu spiritua-
litu, vnimanie zivota s JeziSom a spolo¢enstvo Cirkvi? Dosledna
uprimnost, zivy vztah s JeziSom v kazdej zZivotnej okolnosti. Neusta-
le si obnovoval amysel, aby bol Boh a vztah s nim na prvom mieste.



JAN XXIII.

Préve to ho oslobodzovalo a urc¢ovalo priority. Pozoruhodn4 je Ron-
calliho vnimavost vo¢i druhym. Vedome sa u¢il radsej stiahnut a byt
druhym, nezit v strachu o seba a s déverou prijimat aj nepohodlné
vyzvy. Trénoval umenie, ako byt k sebe pravdivy a prijimat zlyhania
ako prilezitost zac¢inat odznova. Uz ako seminarista si uvedomil, ze
vSetkym dobrom hybe Bozia milost, ¢ize nezaslGzeny dar. Chranilo
ho to od pychy a zameranosti na vykon.

Vdaka tomu mu nezrelost a nezdravé vzorce nebranili na ceste
dozrievania v laske, sluzbe, mudrosti, vo viere, jednoducho vo vzta-
hu s Bohom a ludmi. Pracovat na sebe neprestal ani ako papez. A tak
mohol Jan XXIII. povazovany za ,prechodného® papeza urobit roz-
hodujuci krok a otvorit Druhy vatikansky koncil, ktory svojim ag-
giornamentom udal novy smer Katolickej cirkvi.

»~Jeho Dennik duse, to je cely on. Je to text, ktory vystihuje papeza
Jana takmer do bodky, az po jeho posledné trefné vyjadrenia, také
pokojné a srde¢né, presved¢ivé a povzbudzujace,” zdoraznil Loris
Francesco Capovilla. Spomina si aj na okamih vo Vatikanskych za-
hradach, ked mu papez so zvizkom zositkov v rukach povedal: ,Cha-
pem, Ze o papezovi sa chce vediet v§etko a ze vSetko moze poslazit
dejindm... Moja dusa je na tychto strankach viac ako v ktoromkol-
vek inom mojom spise.

Nech je aj pre vas, mili ¢itatelia, tento text povzbudenim na ceste
osobného rastu. Aby sme v$etci mohli spolu s Janom XXIII. na konci
svojho zivota povedat: ,V hodine odlucenia, lepsie povedané docas-
nej rozlucky, este vsetkym pripominam to, ¢o ma v Zivote najvac¢siu
hodnotu: Jezi§ Kristus, poZehnany; jeho svita Cirkev; jeho evanje-
lium a v evanjeliu predovsetkym Otce nds; a v duchu a v srdci Jezisa
a evanjelia pravda a dobrota - dobrota ticha a vIudna, ¢inna a trpez-
liva, nepremozitelna a vitaziaca.”

Ivan Sulik, riaditel Spolku sviatého Vojtecha

V Trnave 11. oktébra 2024 na liturgicka spomienku sv. Jana XXIII.
a 62. vyroc¢ie otvorenia Druhého vatikdnskeho koncilu
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I.
Dennik duse je prvym vyznamnym prejavom uznania, ktory som po-
lozil na hrobku papeza Jana po 6smich mesiacoch od smrti. St to
stranky, ktoré boli zostavené s radostnou trpezlivostou prepisovatela
a s chvejacou laskou syna. Hoci som uz nejaky ten ¢as poznal original-
ne texty, ich prepisovanie pre mnaznamenalo akési znovuobjavenie.

To isté sa prihodilo Jacquovi Maritainovi s publikaciou Journal de
Raissa: ,Pre mna, ktory som tak miloval Raissaho basne a ktory som
mal to Stastie, Ze som bol priich zrode; pre mna, ktory som bol sved-
kom jeho zZivota a trapeni, bolo ¢itanie poznamok, prepisanych v tejto
zbierke, akoby zjavenim toho, ¢o som uz vedel, a to velmi dobre, ale
neuvedomoval som si, Ze som sa na vSetko pozeral ako na bezvyz-
namné malichernosti - touto prizmou, ktora je ¢loveku taka vlastna.
Teraz z toho zostavam stéle tak trochu uneseny® (Journal de Raissa,
publié par Jacques Maritain; ed. Desclée De Brouwer, 1963, s. 6 - 7).

Prepis rukopisov mi dal istotu, ze ich celok by bol hodnou ttechou
pre srdcia Citatelov a aj lepsim sprievodcom nez vsetky informativ-
ne zaznamy o jeho zivote, ktoré sa mo6zu lahko a nepozorovane zme-
nit v rétoriku a zostat len legendou. TotiZto intimne vnitorné dévo-
dy a pravy charakter tohto ¢loveka a knaza, ktorého dobromyselnost
nam dovolila nahliadnut do jeho vnuatra bohatého na posobiva krasu,
je mozné spoznat cez samotnu Struktdru modlitieb a spontannych ci-
tovych vylevov autora.

Ktokolvek by sa pustil do pisania o papezovi Janovi XXIII. a o jeho
¢innosti, musel by, prirodzene, poznat a prihliadat i na jeho pisomnos-
ti, obzvlast na tie, ktoré sa ho tykaju dovernejsie. Ide o spisy, ktoré st uz
publikované, ako aj tie, ktoré sa este len dostanti na svetlo — osobitne jeho
korespondencia. Medziinym treba dodat, Ze od tejto chvile spristupne-
né stranky Dennika duse predstavuji primarny zdroj, ¢ize autentickejsi
a aj lepsie spristupnujtci spoznanie osobnosti papeza Jana.

II.
Tento zvizok je skor jedine¢nym ako zriedkavym pripadom. Ne-
poznam iné zbierky takéhoto druhu, ktoré by odrazali cez takmer
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JAN XXIII.

nepretrzita sériu duchovnych poznamok cely zivot knaza, ktory sa
stal papezom, a navyse odzrkadlovali to, ¢o s najvic¢sou starostlivos-
tou uchovaval v tajnosti za svojim ismevom a niekedy aj za nevinnym
zartom: svoju modlitbu a svoju dusu. Skuto¢ne obsahuje poznamky,
predsavzatia, meditacie spisané pri prilezitosti roznych duchovnych
obnov ¢i cviceni od roku 1895 (ked mal nas autor nieco vyse $trnast
rokov) az do roku 1962 (¢o predstavovalo len niekol'ko mesiacov pred
jeho smrtou, ktora prisla vo veku dosiahnutych osemdesiatjeden ro-
kov). Dalo by sa povedat, Ze toto dielo ponima takmer cely jeho Zi-
vot v rozpiti necelych sedemdesiatich rokov. V prvom obdobi (1895
-1904) sa objavuju jednoduché a drobné nareky ako u ¢loveka, ktory
nastupuje na ta najprisnejsiu cestu discipliny. A popritom odhaluje
svoje prirodzené naklonnosti, ktoré chce premienat, aby dosiahol
taka pevnost charakteru, ktora by sa podvolila a prijala akykolvek
Bozi navrh. Néasledne s vyjasnenim umyslu a dosiahnutim zrelosti
povahy prevlada vnimanie celku, okamzity a konkrétny program.

Papez Jan tieto svoje pozndmky nazyval Dennik duse (Giornale
dellanima). Ide o pomenovanie, ktoré ¢itame na prednej stranke
zvazku z roku 1902.

Vtedy pisal po vec¢eroch, pod mihotavym svetlom olejovej lampy,
currenticalamo (rychlo a bez oprav). Jeho nit sa tiahla kajacimi spomien-
kami, nad ktorymi sa opatovne v pokoji zamyslal. Tento zvézok z roku
1902 si pre svoju rezkost a pohotovost v zapisovani pravom zasluhuje
dany titul, ktory neodporuje povahe dalsich harkov. Poskodené bro-
zurky a pokrcené zositky neustale drzal pri sebe, ¢asto si z nich ¢ital
dlhé state, hladal sa v nich, reflektoval o sebe. Boli zname tym, ktori
viedli jeho dusu, ako aj zopar osobam, ktoré mu boli blizke a déverné.
Na jar 1961 mi papez odovzdal tieto zosity a zvizky, ktoré v celku tvo-
riajednotu Dennika, aby som ich prilozil k rukopisnému materialu jeho
publikacii, ktoré mi uz predtym zveril. Mal som vtedy v umysle uzav-
riet prvu zbierku zapiskov a prihovorov Angela Giuseppe Roncalliho
a naplanovat dalsie diely, ktorym on sdm s potesenim pridelil vSeobec-
ny titul: Bergamsky (1899 - 1920), Rimsky (1921 - 1924), Vyichodny (1925

- 1944), Galsky (1945 - 1952), Bendsky (1953 - 1958).

Pri tejto prilezitosti som ho poziadal, ¢i mézem zverejnit da-

né zvizky. Odpovedal mi: ,Len tak urobte. Najskor som aj zakusal
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akysi odpor vo¢i publikovaniu a povoleniu na vydanie mojich veci,
ale dobre chapem, Ze o papezovi sa chce vediet vSetko a ze vSetko
moze poslazit dejinam. Moja dusa je na tychto strankach viac ako
v ktorejkolvek inej mojej pisomnosti.“ A ked' sa pozastavil, aby pou-
vazoval nad prvymi stranami z roku 1895, pri¢om sa mu o¢i naplnili
slzami, pokrac¢oval: ,Vtedy som bol nevinnym chlapcom, tak trochu
nesmelym. Za kazd cenu som chcel milovat PAna Boha a nemyslel
som na ni¢ iné, len ako sa stat knlazom, v sluzbe jednoduchym du-
$iam, ktoré potrebuju trpezlivii a pozornu starostlivost. Medzitym
som vnuatorne bojoval s nepriatelom, sebalaskou, ktort nakoniec
bolo mozné ovladnut. No zarmucovalo ma, ked som kvéli tomu pre-
zival trpkost a jej navraty; umaral som sa kvoli roztrzitosti v modlit-
be a ukladal som si nelahké obety, aby som sa z nej vymanil. Vsetko
som bral vaZne a moje spytovania svedomia boli detailné a prisne.
Dnes, s odstupom vyse Sestdesiatich rokov, vnimam tieto moje prvé
duchovné zapisky, ako keby ukazovali niekoho druhého. A chvalim
za to Pana. Po mojej smrti ich mézete spokojne uverejnit. M6zu po-
slazit na dobré niekomu, koho to taha ku knazstvu a k intimnejsie-
mu spojeniu s Bohom.*

S tymto cielom povazujem za vhodné zverejnit tri zdznamy pa-
peza Jana XXIII., ktoré vyhradil nato, aby potvrdil vykonanie tejto
mojej sluzby:

»Nedela 9. jilla 1961: Je to pokojna nedela. Mons. Loris mi ukazal
moje staré zapisky, ktoré uchovaval, aby sa starostlivo usporiadali.
Bol to prijemne straveny ¢as medzi tymi mojimi polstorocie stary-
mi pisomnostami, ktoré boli neskér charakterizované duchovnou
a knazskou sluzbou. On by najradsej vsetko publikoval; ja vSak vo¢i
tomu zakasam istt nechut; st to listy, ktoré by azda aj mohli poslua-
zit na dajaké povzbudenie: no treba ich publikovat post mortem me-
am (pozn. prekl.: po mojej smrti).

»Pondelok 10. julla 1961: Dnes skoro rano som chcel dokoncit ¢itanie
encykliky Haurietis aquas od Svéatého Otca Pia XII., ktora objasnuje
doktrinu a praktizovanie tcty k Najsvitejsiemu Srdcu Jezisovmu.
St to podivuhodné a povzbudzujice stranky, ku ktorym sa na moju
duchovnii radost eSte vratim. [...] Ve¢er som mal in hortis (v zahrade)
to potesenie rozpravat sa so skvelym a mudrym reholnikom patrom
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Luigim Ciappim, ktorého usmernenia miboli vzacne, taktiez sa tykali
dalsich bodov tejto doktriny. Medzitym Mons. Loris je cely zapale-
ny v sluzbe, ktorti pre mna robi pri zhromazdovani mojich rukopi-
sov, ku ktorym sa aj ja sim s poteSenim vraciam. Parce mihi Domine.”

»Utorok 11. jilla 1961: Stale prijemné audiencie. S potesenim som
opét stretol patra Ciappiho, ktory ma obdaroval svojou vzacnou in-
teligenciou a naboznostou. Pozoruhodné bola audiencia Mons. Fer-
rariho Toniola [...]. Bol som velmi $tastny, Ze som ho mohol znovu
vidiet a povzbudit. Dnes vecer som in hortis stretol kardinala Vale-
riho. Zdrzal som ho pri besiedke, v ramci povzbudivého spoloé¢né-
ho spominania, popritom, ako som si s donom Lorisom znovu ¢ital
moje staré listy.*

Papez Jan rozliSoval medzi Dennikom duse, ¢ize sthrnom zositov
a zvizkov, ktoré som sa rozhodol nazvat podla titulu, aky im bol udeleny
v roku 1902, od dalsich poznamok tykajtcich sa 0s6b, udalosti a stretnu-
ti. On sam zhromazdil do jediného bloku zosity a zvizky, ktoré sa zdro-
jom Dennika, a rozdelil ich do obdobi, ktoré sa medzi sebou odlisovali
kartonovymi alebo kozenymi obalmi, ozna¢enymi a uspdsobenymi az
do obdobia konca jeho zivota. Vyhradil im ¢estné miesto —a povedal by
som, Ze miesto osobitnej lasky medzi jeho listovymi zalozkami.

Nejde teda o akysi vytah z diara, ktory by bol on sdm alebo niekto
iny vopred pripravil, ako by sa niekto mohol nazdavat. Ide o klucovy
a samotne stojaci text, ktory sakladie do pozornosti vedcom a biogra-
fom; ide o eseje, ktoré vyjadruju intimne prezivané asketické ucenie,
ktoré uvadza knazov, reholnikov i laikov na zakasenie nebeskej reality.

III.
Dennik je opatreny niekolkymi dal$imi poznamkami, ktoré tvoria
modlitby ,roncalliovského razu® Vysledkom tohto modlitbového
dodatku je takmer kompletna ilustracia toho, ¢o mézeme oznacit
ako prominentny charakter celej podstaty textu - a teda ako origi-
nalnu pietas (pozn. prekl. zboznost), ktora sa postupne vyvijala v du-
8i ¢loveka, ktory bol preduréeny na sluzbu univerzalneho pastiera.

Tu vsetko hovori o duchovnosti - pietas Jana XXIIIL.; o jeho nikdy
nepretrhnutom dialégu s tym, ktory je veény; o jeho otvorenosti Bo-
hu, nie preto, aby viedol kontemplativny zZivot - hoc mu nechybali
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kvality, ktoré si takyto Zivot vyzadoval, a toto dielo je toho dokazom
-, ale Zivot v knazskej sluzbe pre duse, ako aj vo vSetkych okolnostiach,
ktoré sa v priebehu jeho zZivota radikalne menili, a to dobrych osem-
krat: bol bohoslovcom, biskupskym sekretarom, profesorom a $pi-
ritudlom bergamského seminara, prvym riaditelom tstrednej rady
Papezského diela Sirenia viery pre Taliansko, vizititorom a apostol-
skym delegatom najskor v Bulharsku, potom v Turecku a v Grécku,
nunciom vo Francuzsku, benatskym patriarchom, papezom.

Tato pietas spoc¢iva v korenoch jeho jednoduchosti a rozvahy ako
muza, jeho dostojnosti ako knaza, jeho pokojnosti a smelosti.

Isty uryvok z roku 1959 odhaluje jeho nenarusitelna vyrovnanost
a vnutornu istotu. Ak sa teraz nad tym znova zamyslime, mohli by
sme najst vysvetlenie jeho curricula a si¢asne by nas to mohlo vo-
viest aj do ¢itania tohto zvizku: ,Predovsetkym som vdaény Panovi
za povahu, ktort mi dal a ktora ma chrani pred nepokojom a zata-
zujucim strachom. Citim sa vo vSetkom poslusny a zistujem, Ze ten-
to postoj, zachovany in magnis et in minimis - vo velkom i v malom,
dodéva mojej malickosti tolko sily v smelej jednoduchosti - kedZze
je celd preniknutd duchom evanjelia, Ziada si v§eobecnu tcetu, kto-
rej sa jej aj dostava, a je aj ddvodom na rast pre mnohych® (933: tym-
to ¢islom sa odvolavame na okrajové oznacenie jednotlivych pasazi
Dennika duse, rovnako i v nasledujtcich odkazoch).

Tato pietas ho urobila pristupnym vo¢i ludom a dovolila, aby ho
spoznali. S oznac¢eniami ako dobry papez, papez vsetkych, farar sve-
ta dokaze presveddit Iudi, aby sa modlili; aby sa znovu zamyslali nad
Svitym pismom; aby premienali zvyky vo svojom okoli prostrednic-
tvom premeny seba samych. A nakoniec vSetkych pritiahol, aby sa
zGcastnili nie na divadle posobivej liturgickej pestrosti, ale na smrti,
ktora bola slavnostna ako papezska omsa. Smrt urobil krasnou! Pri-
nutil Tudi hovorit, Ze je pekné takto umriet. Ludia, ktori sa zisli na Na-
mesti sviatého Petra - mnohi tam boli po prvy raz a navyse uzasnuti
nad takym nemyslitelnym zbliZenim -, si hladeli do o¢i, pricom sa
nec¢akanym a nevysvetlitelnym spésobom citili bratmi a sestrami
a pytali sa: Ako len bolo toto vSetko mozné?

Hlas 'udu dal okamzite poznat svoj nazor: Bol to velky knaz!
A tymto tvrdenim, ktoré sa $irilo, chceli Tudia vyzdvihnut sluzbu
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JAN XXIII.

do ktorych si takmer kazdy den usilovne prepisoval myslienky a ko-
mentare cirkevnych otcov, ako aj iné.

List v8ak zostal iba v zarodku v jeho srdci, ale podstata a - este
vaésmi - dusa tohto listu zretelne presvita aj na strankach jeho Den-
nika. S Iibeznou prostotou a nehou by ho dnes pontkol mladym
i starym, aby v fiom pri spolo¢nom uvazovani mohli objavit trvala
aktualnost evanjelia.

Nasim Zelanim je, aby sa tato skuto¢nost, o ktorej vydal svedec-
tvo vo svojom zivote a smrti, premenila v konkrétne silie, aby ¢ita-
telov pritahovala, utvrdzovala, nadchynala, a tak by sa toto znamenie
stalo modlitbou, déverujacou a rozochvenou vnimavou citlivostou.

Vatikan 25. januara 1964

DON LORIS CAPOVILLA
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Nech nés papez Jan sprevadza svojim prikladom a modlitbou po na-
ro¢nych cestach nasho zivota. On je dobrym priatelom: po¢tavajme
ho. Jeho dedié¢stvo je skutoénym pozehnanim.

Jan Pavol I1.2

1.V aprili 1965, pri prilezitosti uvedenia prvého anglického vydania
Dennika duse pre americka verejnost, kardinal Augustin Bea, pred-
seda Sekretaridtu pre jednotu krestanov, napisal pre Mc Graw-Hill
Book Company takyto komentar: ,Moje osobné stretnutia s pape-
zom Janom boli vzdy pre moju dusu akymsi vnatornym sviatkom.
Umoznovali mi nahliadnut do jeho hlbokého nabozenského Zivota
a mo6zem konstatovat, ze jeho usudky, rozhodnutia a apostolské ko-
nanie vyvierali z toho skrytého pramena. Dennik duse pontka cita-
telovi nieco podobné, skuisenost radosti a zaroven ho vedie k samot-
nému pramenu, z ktorého ta nezvyc¢ajna osobnost nasho Summus
Pontifex vyvierala. Dennik nam pomaha pochopit ovela hlbsie to, ¢o
si koncilovy papez myslel, ako rozhodoval, a taktiez nAm umoziuje
lepsie vnimat, ¢o pre nas aj nadalej znamena - nielen pre krestanov,
ale aj pre celé Tudstvo.”

V skutoc¢nosti to bola jeho sympatickost, ktora sprevadzala pa-
peza Jana pocas jeho patro¢ného pontifikatu a priviedla nespocet-
né mnozstvo ludi k zamysleniu nad tymito strankami. St v Gplne;j
jednote s jeho zmyslanim, poslanim, testamentom. Mnohé rodiny
a komunity siich uchovavaji ako spomienku na chvilu, ktora v nich
nanovo vzbudila a neustale povzbudzuje déveru a zivotodarnd silu,
ktora ozivuje bratské spoloc¢enstvo.

Niet takého kuta sveta, v ktorom by sa nehovorilo o Roncalliho
velkosti ako ¢loveka a papeza, ako ani o jeho povolani a svedectve
jeho zivota. Niekedy sa ndm moéze zdat, Ze tieto mienky sa ukazuju
ako bezddvodné a ze sa zakladaju skor na bezprostrednych dojmoch
a pocitoch nez na historickej presnosti. Hoci je takéto zdanie priro-
dzené, mozeme skonstatovat, ze Dennik nielen odhaluje tajomstvo

2 Z homilie Jana Pavla II. v Sotto il Monte, nedela 26. aprila 1981.
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nabozenskej pietas (spirituality) svojho autora, ale taktiez poprijeho
charakteristickej dobrote umoznuje ¢itatelom nachadzat aj hlboko
prenikavé korene jeho vernosti BoZiemu zjaveniu a krestanskej ob-
nove: metanoia, biblické obratenie - ,Kajajte sa a verte evanjeliu®
(Mk 1, 15) - je pre Kristovych uéenikov povolanim, ktoré je dolezité
konkretizovat, stelesnit, inkarnovat. A niektori naozaj dokazu ta-
to premenu v konkrétnosti zivota realizovat a pontknut aj druhym.

Jan XXIII. to dokazal pocas svojich patdesiatich deviatich rokov
knazstva. Od prvej az po poslednt stranku tohto Dennika nam to po-
tvrdzuju jeho slova, jeho skutky a cesty, a to najma jeho priezra¢né
a bezprostredné citové reakcie na evanjelium, ktoré si zvykol takmer
kazdodenne zapisovat.

Dennik je naozaj jedine¢né dielo svojho druhu a niet mu podob-
ného, ku ktorému by sme ho mohli prirovnat. Je to prave zasluhou
neopakovatelného sposobu, akym autor zapisuje svoje déverné
prezivanie od $trnéstich do osemdesiatich rokov. Venuje sa mno-
hym podrobnostiam, aby ni¢ neochudobnil na hodnote a preska-
manych detailoch.

Spontanna otazka, preco sa okolo neho prejavil taky respekt
a tol'ka hlboka tcta po jeho smrti, je namieste. A ak chceme byt po-
zorni, priliehava odpoved k nam odnikadial nepride tak, ako prave
z pozorného ¢itania Dennika.

Narody si ctili a milovali tohto knaza a Petrovho nastupcu, pre-
toze ho mohli vidiet, ako netiinavne pracuje na tom, aby sa v nom
uskuto¢nil obraz Bozieho pastiera. Pripodobnil sa mu az do tej mie-
ry, Ze sa stal priatelom muzov a Zien svojej doby. Daroval svoj Zivot
za ich spasu ako obetu odé¢inenia. Popritom im v$ak zostal vo vset-
kom podobny, respektoval slobodu kazdého jednotlivca, bol opa-
trny v sudeni, trpezlivy v skuskach, velkorysy v o¢akavani a nade-
ji. ,Toto je tajomstvo méjho zivota. Nevyhladavajte iné vysvetlenia.
Vzdy som opakoval vyrok svitého Gregora Nazianskeho: Tvoja vola,
6, Pane, je mojim pokojom. T4 ista myslienka je obsiahnut4 aj v dal-
sich slovach, ktoré mi vzdy boli dobrym spolo¢nikom: oboedientia et
pax (poslusnost a pokoj).”

3 Zozapiskovzroku 1959, cit. bod 1043, poznamkovy aparat; porov. bod 844, poznamkovy aparat.
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2.1 po dvadsiatich $tyroch rokoch Dennik neprestava prekvapovat
a vzbudzovat zaujem, dojatie a tazbu napodobnovat jednoduchost
a zboznost Angela Giuseppe Roncalliho.

Potom ako sa vypredalo deviate talianske vydanie (Edizioni di
Storia e Letteratura, Rim, 1982),* v dvadsiatom piatom roku od smr-
ti autora, sa Denntk vydéva na cestu v novom Sate vo Vydavatel’stve
Edizioni San Paolo. Po podrobnom porovnani rukopisov bol obo-
hateny o 26 novych ¢lankov, ktoré v prvej kompozicii unikli ¢i nebo-
li vtedy este uznané ako sucast zlozky, ktort Jan XXIII. v priebehu
celého svojho Zivota uchovaval izolovanti od akejkolvek inej tvorby.

Najvicsia ¢ast pisomnosti, ktoré st obsiahnuté v tejto publika-
cii, bola po prvykrat uverejnend v roku 1964. Ide o Dennik duse v je-
ho pravom zmysle slova: Duchovné cvicenia a pozndmky 1895 - 1962;
Styri listy: jeden pre rodi¢ov, dva pre rektora rimskeho seminara, je-
den pre Mons. Cavagna. List pre brata Xevera. Duchovny testament. Svd-
ty ruzenec. Rozlicné modlitby. Zdznamy pre Zivotopis pdpeza Jana XXIII.
Pravidielka asketického Zivota. Niektoré spomienky a vyroky zozbierané tu
a tam. Uvahy Mons. Radiniho Tedeschiho. Svedectvo don Angela Roncalli-
ho o P. Pitocchim. Apostolskd exhortdcia Sacrae Laudis. Speculum asceti-
cum (Asketické zrkadlo). Jedna z najobliibenejsich modlitieb pdpeza Jdna.

Jadrom obsahu je samotny Dennik, ktorého texty spolu s lista-
mi a modlitbami boli spoc¢iatku podla moznosti usporiadané pod-
la chronologického poriadku, avsak nie dokonale. Vsetky tieto tex-
ty, ¢i uz vydané, alebo nevydané, boli postupne na okraji oznacené
arabskym ¢islovanim v hranatych zatvorkach, ¢o malo za ciel ulah¢it
ich vyhladavanie a citovanie. Povedali sme, Ze ,vydané aj nevydané®,
pretoze niektoré, ako napriklad Duchovny testament pre Roncalliov-
cov (1961), Duchovny testament (1954 a 1961), Rézne modlitby, Specu-
lum asceticum a iné, sa uz postupne objavili v Acta Apostolicae Sedis

4 Devitedicii v talianskom jazyku malo nasledovni postupnost: prva 10. marca; druha 11. apri-
la; tretia 20. maja 1964; $tvrtd 1965; piata 1970; Siesta 1975; siedma 1978; 6sma 1980; deviata
1982. Medzi rokmi 1964 - 1965 bolo toto dielo prelozené do nasledovnych jazykov: nem¢ina
(Freiburg - Basel - Vieden), francuazstina (Pariz), angli¢tina (Londyn - New York), katalanc¢ina
(Barcelona), $paniel¢ina (Madrid), portugal¢ina (Lisabon), gréc¢tina (Atény), holand¢ina (Den
Haag), polstina (Krakov), japon¢ina (Frankfur:t am Main). Ciasto¢né preklady do dalsich
jazykov sa urobili pre krajiny severnej Eurépy, Azie a Afriky (ako napriklad Finsko, Vietnam,
Etiopia).
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alebo v L'Osservatore Romano a nasledne v piatich zvéazkoch Discorsi
messaggi e colloqui.

Texty Dennika st prevzaté zo série samostatnych zoSitov a zviz-
kov, ktoré boli zozbierané do rozli¢nych dosiek podla prilezitosti.
Zosity st vy$uchané od pouzivania a atrament je ¢asto vyblednuty;
jednotlivé zvizky nie su z rovnakého druhu papiera a ani rovnaké-
ho formatu - ¢iasto¢ne rukopisy, ¢iasto¢ne napisané na stroji. Tieto
strojové fascikle st naklepané drobnym pismom, ktoré je typické pre
kufrikové pisacie stroje, ktoré boli lahko prenosné. Jednotlivé texty
vo zvizkoch nie vzdy nasleduju po sebe v chronologickom poradi.
Treba mat na zreteli, ze papez Jan XXIII. sthlasil s myslienkou even-
tualnej publikacie jeho rukopisov az post mortem (po smrti), pricom
siich neprestal opakovane &itat, ako sa to uvadza v Uvode k prvému
vydaniu’®, a niekedy i jemne upravovat pocas priebehu svojich rokov.
Toto vysvetluje predovsetkym tie malé stylistické revizie, ktoré pozo-
rujeme pri niektorych ¢asovych alebo miestnych spresneniach. Ho-
ci st takéto Gpravy pomerne lahko rozpoznatelné, a to nielen vdaka
druhu pisma, ale aj kvoli intenzite modrej farby atramentu a hrabke
znaciek, ktoré nam prezradzaja, Ze neustale pouzival rovnaké atra-
mentové pero, nepovazovalo sa v roku 1964 za nutné na to prihlia-
dat, kedzZe sa ani vtedy, ani teraz nezamyslalo predlozit kritické vy-
danie danych textov. Sem-tam narazime na nejaky aryvok, pé6vodne
podciarknuty ¢ervenou farbou, ktory je v tlacenej podobe uvedeny
kurzivou. V pozndmkach na spodnej ¢asti stran sa neuvadzaju po-
vodné alebo novsie vydania knih, na ktoré sa autor odvolava, ale iba
tie, ktoré - ak sa dali najst - aj skuto¢ne pouzil.

3.Vredakénej poznamke z prvého vydania® nachadzame sahrnny opis
jednotlivych zositov a zvizkov, ktoré sa od seba odlisovali rimskymi
¢islicami (s odvolavkou vyluéne na Dennik duse), ako aj arabskymi ¢is-
licami, uvedenymi v hranatych zatvorkach, ktoré sa vztahujt na jed-
notlivé useky. Spolu s ¢islovanim, ktoré sa vztahuje na cely zvysok

5 Rim, 1964, s. IX - XVIII; porov. predosly tivod.
6 S.XXV.-XXIX.
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a v ktorom st zahrnuté aj dodatky, tvoria XXXIX blokov obsahujt-
cich [113] asekov. Arabské ¢islovanie nasledne pokracuje az do [117].
V tejto edicii sa vynechavaju nasledujice aseky, ktoré st uz pri-
tomné v prvych vydaniach, kedZe sa nepovazovali za stirodé s literar-
nym zanrom Dennika: [71] List rodicom, 18. januara 1901. [72 - 73] Listy
rektorovi rimskeho semindra, 19. augusta a 23. decembra 1901. Od [80]
do [109] Rozlicné modlitby. [113] Uvahy Mons. Radiniho Tedeschiho. [114]
Svedectvo don Angela Roncalliho o P. Pitocchim. [115] Apostolskd exhortdcia
Sacrae Laudis, 6. januara 1962. Medzi¢asom sa v8ak vratilo ich striktne
chronologické usporiadanie. Nasledne sa isté pdvodné bloky oddelili
a vlozili takym spésobom, aby vytvorili isté kontinuum, ktorého cielom
je prave nové zostavenie kompozi¢ného chronologického usporiadania’.

Preto sa v tejto edicii za kazdym ¢islom v hranatej zatvorke uva-
dza i prilahla ¢iselna poznamka, ktora sa odvolava na oc¢islovanie
z prvej edicie. Napriklad oznadenie odseku [4]"* Niektoré spomienky
a vyroky zachytené alebo zozbierané tu a tam tvori sticast bloku 1, bol
oznaceny ako [112]. No aktuélne sa preéisloval na [4]', kedZe bol
zaradeny podla presného chronologického umiestnenia.

Nové zaznamy, ktorych je spolu [26], a taktiez i niektoré po-
znamky s obsirnymi citaciami roncalliovskych spisov st oznac¢ené
hviezdi¢kou. Mdze to byt unicum (jedine¢nost) alebo uryvok, ktory
nebol predosle publikovany bud’ z dévodu nedopatrenia, alebo ne-
skorsieho objavenia.

Kazdy z tychto [26] odsekov pridanych do nasej edicie ma v pris-
lusnej pozndmke svoju presnt archivnu zmienku. Rad ddvam do po-
zornosti tieto zaznamy: [31] prva Gvahu, ktort po svojej knazske;j
vysviacke, 17. septembra 1904, pontukol svojim spolubratom; dalej
zaznam [34] a [39], Album putnika vo Svitej zemi (1906) a Pozndmky
na pamiatku, pobyt v Savojsku a vo Svajéiarsku (1911). Zaznamy [46]
[47] [48] [49] [52] [54] [55] [56] [57] [58] [65] [66] [71] patria do jed-
ného bloku deviatich zositov, ktoré obsahuju schémy Gvah a instruk-
cii pre knazov, seminaristov, reholné sestry a krestansky I'ud, ktoré

7  Porov. Angelo Giuseppe Roncalli. Jan XXIII. Il giornale dell’Anima - Diari e scritti spirituali
(Dennik duse - duchovné diare a zapisky), kritické vydanie a poznamkovy aparat, pod dohla-
dom A. Melloniho, Institat pre nabozenské vedy, Bologna 1987, pro manuscripto, nepredajny
limitovany naklad.
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boli rozsirené v rokoch medzi 1907 a 1959. Uryvky z diara a iné dra-
hocennosti st roztrisené po celom diele.

Toto dielo je od zaciatku po koniec ozna¢ené okrajovymi arab-
skymi ¢islicami, aby sa urychlilo citovanie a lahsie skimali jednot-
livé aryvky.

4. Ako potvrdenie trpezlivého preskimania originalov a starostlivé-
ho vyhladavania a triedenia novych textov sa citim povinny prejavit
veéné uznanie Janovi XXIII. za to, Zze mi zveril do Gschovy svoj in-
timny dennik, a podakovat aj spolu s nim vSetkym, ktori mi pomohli
zostavit jeho prvé a nasledné vydania az po toto deviate:

- Sestram z Institatu delle Poverelle z Bergama, ktoré mi pomohli
pri prepisovani originalov;

- Vydavatelstvam Edizioni di Storia e Letteratura, ktoré zalozil
don Giuseppe De Luca, za reviziu textov a za starost pri tla¢iarni;

- Patrovi Luigimu Ciappimu, dominikanovi, doktorovi teologie
Apostolského domu (Magister sacri palatii apostolici)?, ktory je te-
raz kardinalom a ktory ¢ital korektury a ponutkol uzitoéné navrhy;

- Arcibiskupovi Ettoremu Cunialovi, vice gerente (generalny vikar
Diecézy Rim), ktory je teraz vice camarlingus (zastupca zodpovednej
osoby za administrativu financii Svitej stolice a sede vacante, s tym
suvisi aj potvrdenie imrtia papeza), ktory udelenim imprimatur pri-
pisal svoje meno vedla mena papeza Jana XXIII.

Okrem toho by som chcel s rovnakou tictou a pozornostou po-
dakovat tym, ktori mi pomohli dokon¢it novi ediciu, ktora vycha-
dza pri prilezitosti dvadsiateho piateho vyrocia smrti papeza Jana:

- Institatu pre nabozenské vedy v Bologni, predovsetkym dott. Alber-
tovi Mellonimu, ktory sa s vasnou vyskumnika sklonil k originalnym
textom, ktoré som mu dodal. Vytvoril kritické, obsirne a zdokumen-
tované vydanie na $tudijno-vyskumné poutzitie, ktoré sa doposial
vyuziva ako pro manuscripto;

- Karmelskym sestram Zvestovania v Lorete, ktoré komisionalne tex-
ty previedli do thladného strojopisu;

8 Pozn.prekladatela: Slo o trad zvereny predstavitelovi radu dominikanov, ktory zastaval post
osobného papezského teoléga.
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- Vydavatelstvu Edizioni San Paolo, ktoré prijalo tento duchovny do-
kument a déverna histériu duse cum gaudio et spe (s radostou a nade-
jou) a so zamerom podporit jej distribticiu v ¢o najsirSom rozmere.

5. Tu sa dostavame k novému ¢itaniu Dennika na pozadi zvolenia ¢lo-
veka, ktory sa zapisal do zoznamu papezov vo veku 77 rokov. Rozruch,
ktory nastal 28. oktébra 1958, bol citelny.

Ked sa 4. novembra toho roku Jan XXIII. predstavil svetu bib-
licky: ,Ja som Jozef, vas brat® (Gn 45, 4), zretelne tym nacrtol svoj
papezsky program:

,Skor ako samotné konanie je dolezité spoznat ducha a zamer
daného poc¢inu. Kazdy pontifikat nabera svoju jedine¢nti podobu
prave z tvare tej osoby, ktora ho stelesniuje a predstavuje. Je samo-
zrejmé, ze fyziognomia vsetkych papezov, ktori v priebehu storo-
¢i po sebe nasledovali, sa odzrkadluje, presnejsie povedané, ma sa
odzrkadlovat na tvari Krista, bozského Ucitela, ktory presiel cesta-
mi sveta, aby rozsiril dobré ucenie a svetlo skvelého prikladu. Jeho
bozské ucenie a celd vyznamna nauka st zhrnuté v jeho vlastnych
slovach: ,Ucte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny srdcom’ (Mt 11,
29). Teda velka tichost a pokora. Zbozné duse, horlivé duse z celé-
ho sveta, prosim vas, modlite sa k Panovi za papeza s tmyslom, aby
mu dal milost zit biblicku dokonalost tichosti a pokory. Som si isty,
ze s takym spdsobom Zivota budua prichddzat aj mnohé milosti a zZe
pokracovanie najmé v duchovnom diele otcovstva vsetkych veria-
cich nesmierne posluzi na prospech celému sticasnému socidlnemu
poriadku, ako aj zalezitostiam pozemského charakteru.®

A skuto¢ne, k tomuto Zivému osloveniu citom tichosti a poko-
ry sa pripoji srde¢na odpoved: od spontanneho prilnutia veriacich
k liturgickym zhromazdeniam cez ospevovanu ucast na ,staniciach”
starovekého Rima a jeho periférnych okrajovych $tvrti, znovuzave-
denie milosrdnych diel a praktizovanie skutkov milosrdenstva az
po putovanie do Loreta a Assisi, az k dobe koncilu, az po docene-
nie jeho zasadne evanjeliovej a prorockej vyre¢nosti, ako napriklad

9 DMC, 1,12 -13.
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PL Patrologia Latina

PontRom Pontificale Romanum

R A. G. Roncalli

Rituale Romanum

SC Sources Chrétiennes

SD Angelo Giuseppe, kardinal Roncalli, benatsky patriarcha,
Scritti e Discorsi, 4. diel, Edizioni Paoline, Rim 1959 - 1962

* — Hviezdi¢ka oznacuje nezverejnené texty, ktoré boli po prvykrat
publikované az v edicii z roku 1989.

DENNIK DUSE
Duchovné cvi¢enia a poznamky
1895 - 1963



1895 -1900

V seminari v Bergame17

1895

[1]' PRAVIDLA ZIVOTA PRE MLADYCH, KTORI TUZIA
NAPREDOVATV DUCHOVNOM ZIVOTE A V STUDIU*®

N

1.
ugae quae in ore saecularium nugae sunt, in ore sacerdotum

blasphemiae.”

17

18

19

Angelo Giuseppe Roncalli sa narodil 25. novembra 1881 v dedinke Sotto il Monte (Bergamo).
Dalsie biografické adaje mozno najst v chronologickej syntéze. Do velkého seminara v Ber-
game vstupil v roku 1893, kde prijal oblie¢ku 24. juna 1895.

Pravidld Zivota, ktoré tu publikujeme, sa zdaji akymsi osobnym prepracovanim Spésobu Zivota,
ktory dostal klerik Roncalli od svojho duchovného vodcu v roku 1895. MézZeme si ho preéitat
v oddiele [3]. Na rozdiel od spolo¢nych pravidiel institatu uvadzaja ¢loveka do dokonalej-
Sieho sposobu asketického Zivota. Duchovny vodca ich vyhradne podéaval len niektorym
z tych najlepsich, ktori tvorili bratstvo Zvestovania a Neposkvrnenej. Strnastro¢ny Angelo
Roncalli, ktory prijal reverendu presne v roku 1895, bol okamzite obozniameny a vovedeny
do praktizovania tychto ,pravidiel”. Drobnym pismom si ich ru¢ne prepisal a vzdy ich nosil
pri sebe, pri¢om ich praktizoval - aj ako papez.

Sv. Bernard, De consideratione ad Eugenium PP 11., c. 13; PL 182, 756: Frivolné re¢i, ktoré su
na perach laikov jednoducho prazdnymi re¢ami, st na perach knazov rahanim.
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Sic decet omnino clericos in sortem Domini vocatos vitam moresque
suos omnes componere, ut habitu, gestu, incessu, sermone, aliisque
omnibus rebus, nil nisi grave, moderatum ac religione plenum prae
se ferant; levia etiam delicta, quae in ipsis maxima essent, effugiant,
ut eorum actiones cunctis afferant venerationem (Ex. Act. Concilii
Tridentini, Sessio XXII., decretum de reformatione, c. 1).2°

»Bonum est viro cum portaverit iugum ab adolescentia sua“ (Ndr 3, 27).%!
Prva a principialna zasada: vybrat duchovného sprievodcu spomedzi
tych najprikladnejsich, najmuadrejsich a naju¢enejsich muzov, aby sa
mobhla vytvorit plna dévera a aby bolo mozné sa na neho celkom spo-
lahnat a zostat aj s plnou déverou zavisly od jeho rad a usmerneni.

Kazdy den:

2.
1. V duchu sa aspon stvrthodinu modlit, hned potom, ako rano vsta-
nem z postele.
2. [st na svitd omsu, alebo este lepsie, ztCastnit sa na nej sluzbou.
3. Venovat sa §tvrthodinu duchovnému ¢itaniu.
4.Vecer pred spanim si urobit celkové spytovanie svedomia aj spolu s vy-
znanim [atosti a pripravit si body na meditaciu do nasledujiaceho dna.
5. Pred obedom ¢i pred vecerou, alebo aspon pred vecernym spy-
tovanim svedomia, si urobit aj osobitné spytovanie svedomia zame-
rané na oslobodenie od nejakej neresti ¢i chyby a na vypestovanie
nejakej ¢nosti.
6. Dat si zalezat na stretnutiach pocas sviato¢nych zhromazdeni aj
na skupinkach vo v§ednych dnoch, takisto na tucasti v skole, a doma
vzdy venovat vhodny ¢as stadiu.
7. Aspon raz navstivit Najsvitejsiu sviatost a kostol alebo aj kaplnku
zasvitenu Panne Marii.

20 Ugel tychto ,pravidiel* vyplyva z vaznych latinskych slov, ktoré otvarajt text tohto prvého
zapisnika a nasledne aj Dennika duse, pricom konkrétnym sp6sobom podavaji nacért celkovej
fyziognomie ,klerika". Ide o slova, ktoré Roncalli neprestaval opakovat a komentovat, ani ked'sa
stal biskupom a papezom. V slovenskej verzii: Patri sa, aby sa klerici, povolani do Panovej sluzby,
ktorej prisposobuju cely svoj Zivot a spravanie, vyznac¢ovali iba déstojnostou, striedmostou
a zboznostou v $tyle Zivota, spravani, postojoch a reéi a vo vsetkych ostatnych veciach. Nech
savenuju iba tomu, ¢o je dolezité, rozumné a zbozné, a vyvaruju sa ¢o aj nepatrnych pokleskov,
ktoré by u nich samych boli velmi zavazné. Tak nech ich ¢iny vzbudzuji u vSetkych tcetu.

21 Pre muza je dobre, ked nesie svoje jarmo od mladi (Ndr 3, 27).
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8. Medzi Siestou a deviatou hodinou vecer sa pomodlit pét Otcend-
Sov a Zdravasov k piatim ranam JeziSa Krista a prejavit aspon tri ges-
ta sebazaporu alebo ¢nosti ako tictu k Panne Marii.

9. Pomodlit sa nahlas aj iné modlitby: zvy¢ajné nabozné tkony k Pan-
ne Marii, k svitému Jozefovi, k svitym zastancom a za duse v odist-
ci; tieto vSak musi schvalit duchovny sprievodca, podobne i knihy
na meditaciu ¢i duchovné ¢itanie.

10. Pozorne si precitat a uvazovat nad celou kapitolou, alebo aspon
jednou jej ¢astou, skuto¢ne duchovnej knizky od Tomésa Kempen-
ského v latin¢ine.

11. Aby sa mi dlhodobo darilo zachovavat vymenované zasady, po po-
rade s duchovnym sprievodcom rozdelit si jednotlivé hodiny dna,
a tak vyhradit nalezity ¢as na modlitbu, stadium, iné ndbozné tko-
ny, oddych a spanok.

12. Privyknut si ¢asto pozdvihovat a zameriavat mysel k Bohu krat-
kymi, no srde¢nymi/zapalenymi strelnymi modlitbami.

Kazdy tyzden:

3.
1. Vyspovedat sa vo sviatosti zmierenia a komunikovat o svojom du-
chovnom zivote.
2. Postit sa v piatok a sobotu.
3. Po porade s duchovnym otcom vykonat v jednom z tychto dni ne-
jaky prejav pokania.
4.V tenisty den okrem zvyc¢ajnej modlitby venovat dal$iu $tvrthodinu
duchovnému ¢itaniu ¢iinej modlitbe, a to, ak sa d4, v astrani kostola.
To sa vSak moze nahradit nejakou prednaskou, tc¢astou na stretnuti
duchovného charakteru alebo inym duchovnym gestom na zaklade
uvazenia duchovného sprievodcu a jeho odportcania.
5. Pocas prechadzok ¢i posedeni s jednym alebo viacerymi spolu-
bratmi viest rozhovory o dobrych a duchovnych veciach. In§piraciou
na rozhovor méze byt rannd meditacia, duchovné ¢itanie ¢i jedno
z tychto pravidiel. Ide o to - vzajomne sa podelit o dobré skusenos-
ti a prezivanie, ktoré to v nas vyvola alebo ktoré nam v danej chvili
vnukne Pan, na sposob rodinného stretnutia.
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6. Kazdu sobotu porozpravat niekomu alebo si od niekoho vypocut
jeden priklad ¢i zazrak najsvitejsej Panny Marie a pouvazovat nad
jeho moralnym a duchovnym vyznamom.

7.V pripade, Ze pochybim v niektorej zo spomenutych veci, tprimne
sa ospravedlnit duchovnému sprievodcovi; taktiez mu vyznat akékol-
vek dalie previnenie tykajtce sa nedostatoéného napliania tychto
pravidiel a poziadat ho, aby mi ulozil nejaké pokanie.

Kazdy mesiac:

4.
1. Vyhradit si jeden den na vi¢siu duchovna obnovu a vykonat si
obsirnejsie spytovanie tykajuce sa vlastnej napravy v nedostatkoch,
rastu v ¢nostiach a dodrziavania tychto pravidiel.
2. Vybratsijedného z tych najprikladnejsich a najhorlivejsich chlap-
cov a poprosit ho, aby si dobre v§imal moje napredovanie i chyby,
ktoré na mne uvidi, a potom ma Gprimne a s laskou upozornil. Vy-
hradit si na tieto upozornenia spomenuty den alebo najblizsi den.
3. Po tom, ako sa to uskutoéni, zajst k duchovnému vodcovi a zrefe-
rovat mu o danej veci a inych zvlastnostiach, ktoré by sa mohli udiat;
prijat jeho pripomienky a byt presny v ich uskuto¢novani.
4. Dbat na to, aby bol o mojich vlastnych chybach informovany du-
chovny sprievodca.
5. Mat na kazdy mesiac osobitne, popri ostatnych, este jedného svi-
tého orodovnika.

Kazdy rok:

5.
1. Vykonat si duchovné cvic¢enia tu, v seminari, bud’ pocas fasian-
gov, alebo v inom ¢ase, hoci aj na inom mieste, a to aj vtedy, ked to
nebude nutné kvoli sviteniam. Ak by sa vyskytla nejaka opravnena
prekazka, konzultovat to s duchovnym sprievodcom.
2. Vtedy, pripadne aj inokedy, ak by to bolo vhodnejsie, vykonat si
generalnu ro¢nd svitu spoved.
3. Pred tym, ako p6jdem na prazdniny, porozpravat sa s duchovnym
sprievodcom, aby som sa vedel v ich priebehu dobre ovladat.
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4. Pred prazdninami si s bratmi navzajom vymenit nejaka pamiat-
ku, na ktora by sme pamitali, aby sme prazdniny prezili dobre, ¢i-
ze v Panovi.

V kazdom dase:

6.
1. Viac nez pred akymkolvek velkym zlom sa chranit pred darebnymi
¢i malo dobrymi bratmi, ktori maja plné Gsta necistych dvojzmysel-
nosti, $pinavé, jedovaté a neslusné reci; ktori ochotne navstevuju oso-
by odli$ného pohlavia a rozpravaju sa v style flirtu; ktori navstevuja
krémy alebo nemaju miery predovsetkym v piti; ktori hladaja tctu
pre svoju pomstychtivost, bojovnost a nasilnost; ktori sa prechadza-
ju alebo nec¢inne postavaji na namestiach a v obchodoch; ktori nav-
Stevuju herne alebo hoc aj privatne hraju karty ¢i kocky; vo vSeobec-
nosti, ktorych mame moznost spoznat ako mladych, ktori st opakom
dobrej vychovy, odporcami studia, unasani k prazdnym zabavam.
2. Nikdy sa pohravat, zartovat alebo akymkolvek inym sp6sobom
uplatiiovat prilisna dovernost so Zenami akéhokolvek postavenia,
veku, pribuzenstva; nikdy vo¢i nim neprechovavat ani ta najmen-
$iu dovernost, ktora by nejakym spésobom mohla byt nebezpec¢na
alebo podozriva.
3. Nikdy nehrat zakazané, no ani dovolené hry, hlavne ak ide o kar-
ty ¢i kocky, a uz vobec nie na verejnosti a tam, kde sa zbiehaj r6zni
Iudia. Taktiez sa tam nepristavovat a nesledovat tieto hry.
4. Zo ziadneho doévodu ¢i zdmienky si s nikym netykat, nedotykat
sa druhych, nenahanat sa, nestrkat do seba, neudierat sa ani len zo
zartu a ani si nedovolit iné lahkovazne slova a gesta, ktoré by mohli
vyvolat azda aj opovrhnutie alebo iné, este vac¢sie nebezpecenstvo.

7.
5. Vynalozit ¢o najvicsiu starostlivost nato, aby som si chranil krasnu
Jaliu ¢istoty. To znamena dobre sa starat o svoje city a emoécie, najvacs-
mi o¢i, nikdy ich prili§ neupierat na tvar zien alebo nejaké provoka-
tivne obrazy; vyvarovat sa priliSného jedenia a pitia, aj toho, ktoré by
bolo mimo riadneho stravovania, a taktiez sa vyvarovat nec¢innosti.
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6. Urobit si osobitny slub pokory a s tymto cielom ¢asto uvazovat
nad tym, Ze - ¢o sa tyka tela - sami zo seba nedisponujeme ni¢im
inym, len hnilobou; ¢o sa tyka duse - len nevedomostou a hriechmi;
a tiez uvazovat nad tym, ze ak by sa tu aj naslo dac¢o dobrého z pri-
rodzenosti, $tastia ¢i milosti, ide iba o dar, ktory nam déva Pan Boh.
Chranit sa preto pred vyrieknutim nejakého slova sebachvaly, ako aj
pred tazbou byt viac alebo rovnako uctievany ako ostatni.

7. Nech tieto dve ¢nosti vzdy nasleduje kralovna ¢nosti - laska; nato,
aby som sa mohol cvi¢it v tejto ¢nosti, mi predovsetkym poslazi zna-
Sanie potupeni a zaroven ochota a pripravenost odpustat uprimne
a zo srdca; byt obzvlast laskavy vo¢i chudobnym a chranit sa pred
zaujmom ¢i tazbou po materialnych veciach a pred prilisSnym pri-
Inutim k peniazom.

8. Prosit Pana za obratenie hrieSnikov vo vSeobecnosti a konkrét-
ne a predovsetkym za tych, ktori patria do bratstva seminara, ak
by sa tam nejaky nasiel; vyskusat vsetky prostriedky, ktoré by tomu
mohli napomoct, pricom sa taktiez poradim, ak to bude v osobit-
nych pripadoch potrebné, s diskrétnymi a madrymi osobami, ako
aj so svojim duchovnym vodcom, aby som s ¢o najvéiésou jemnos-
tou a diskrétnostou dopomohol k naprave previnilca odstranenim
zla a pohorsenia bez jeho potupy.

9. Pred odchodom zo seminara, po ukonc¢eni studia, sa poradit s du-
chovnym vodcom, ¢o sa tyka ¢innosti a pravidiel, ktorych sa treba
drzat pocas zvysku zZivota.

Osobitné pravidla pre mladych, ktori nosia cirkevny odev

8.

1. Ten, kto nosi cirkevny odev, sa musi snazit vynakladat ovela vicsie

usilie na vlastné zdokonalenie a taktiez sa ma starat o dobro a spa-
su svojho blizneho. Toto je neodmyslitelna povinnost vyplyvajtaca

z tohto stavu.

2.Do mesta a do centra usadlosti ist vZidy v dlhom obleéeni; ¢i uz vo

vlastnom kraji, alebo na cestach, nech je oblec¢enie vo vSetkom a za-
kazdym skromné; aj doma zostat vzdy upraveny a nosit klericky odev.
3. Byt ¢istotny, avsak bez upitosti na vlastni marnivost, ¢o sa tyka ob-
lec¢enia ¢ivlastnej osoby; zamilovat si skromnost, vaznost, dostojnost
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a mlcanlivost poc¢as posvitnych tkonov, v kostoloch a sakristiach;
dobre sa oboznamit s vysluhovanim svitych obradov; dodrziavat
dalsie nalezité cirkevné nariadenia tykajuce sa nasho stavu a zlozit
osobitnu poslusnost svojmu biskupovi.
4. Usilovnejsie sa venovat $tadiu a taktiez neopustat seminar pred
ukonéenim prednasok. Stat sa ¢o najschopnejsim, ako to len bude
mozné, pre BoZiu sluzbu a spasu bliznych, ¢i uz cez kdzne, spovede
a dalsie svité ¢innosti, podla miery svojho talentu (Mt 25, 14 - 28).
5. Nikdy netazit a ani sa neuchadzat o Getyhodnejsie, lahsie ¢i vyhod-
nejsie miesta alebo privilégia. Byt vzdy v tychto veciach bez vlast-
ného sebeckého zaujmu odovzdany do Bozej vdle, ako aj do tsudku
predstavenych a do rady svojho duchovného vodcu, a tak sa vyhnat
nebezpecenstvu ctiziadostivosti. A ani k vlastnému stadiu ¢i dob-
rému dielu nikdy nepristupovat s tymto cielom a tmyslom, pretoze
by sa tak stratila skuto¢na zasluha. Taktiez by sa stratila prilezitost
vypestovat pevnua ¢nost, vnutorny pokoj, ktory ,exuperat omnem
sensum® (Flp 4, 7).%2

,Quicumquae hanc regulam secuti fuerint, pax super illos et mi-
sericordia“(Gal 6, 16).%

Pripomienky pre duchovného vodcu

9.

Pre klerickych studentov sa odporuca, obzvlast pre tych, ktori st
v roznych posvitnych stavoch (in sacris), pouzivanie pasu®, pricom
maja byt pouceni, Ze velmi prospieva k vytrvalosti a dobrému pri-
kladu; Ze je to sucast synodalneho [vtedajsieho] rozhodnutia, ¢o sa
tyka obliekania; Ze v minulosti sa bezne nosil a v sti¢casnosti ho no-
sia ti, ktorym zalezi na déslednosti, a to by malo v§etkym. ,Adversus
regulam nihil scire, omnia scire est.**

22 Prevysuje kazda chapavost (Flp 4, 7).

23 A nad v$etkymi, ¢o sa budu riadit tymto pravidlom, pokoj a milosrdenstvo (Gal 6, 16).

24 Pés - okolo bedier.

25 Tertulidn, De praescriptionibus adversus haereticos, kap. 14; PL 2, 27: Nepoznat ni¢, ¢o je proti
pravidlam viery, znamena vediet uz vsetko.
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Dodatky

1.V pripade nejakej zvlastnej potreby niektorého zo...* sa maja vset-
ciza neho pomodlit a obetovat za neho svité prijimanie.

2. Taktiez nech sa kazdy pri prilezitosti navstevy svitej Panny Marie
alebo v inom vhodnom ¢ase kazdy den pomodli za vsetkych ostat-
nych... tri Zdravasy s pohladom na Neposkvrnené pocatie s imys-
lom, aby nam bola darovana svita cudnost a milovana ¢istota a aby
sme si ju aj dokazali chranit.

3. Aj ti, ¢o este nie st knazmi, by mali kazdy mesiac obetovat svité
prijimanie za vSetkych ostatnych, aby pevne vytrvali v dodrziavani
zdravych starodavnych pravidiel, autentickej naboznosti a netnav-
nom zanieteni pre duchovné dobro ostatnych. Knazi nech podobne
v ur¢eny den raz do roka obetuju jednu sviitt omsu na rovnaky umy-
sel, ¢ize najmaé za vytrvalost a zdravé napredovanie pre... na od¢ine-
nie ich vin, za vyprosenie skuto¢nej I'itosti nad vlastnymi hriechmi
a za veénu spasu pre nich vsetkych.

4.V pripade amrtia jedného zo... ten, kto nie je kitazom, nech sa po-
modli oficium za zosnulych; zi¢astni na svitej omsi; pomodli sa pét
desiatkov ruzenca; posti v sobotu alebo v iny den, a to ¢o najskér,
ako sa mu len bude dat; obetuje jedno svité prijimanie a najde moz-
nost na modlitbu odpustkov.

26 Na tomto a na nasledujucich miestach tri bodky pridal sam autor. Chybajtce slovo oznacu-
je spolubratov.
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[2]' DVAJA SVATI NA NASLEDOVANIE
DVE MODLITBY NA OSVOJENIE?

Z trojdnia k svitému Frantiskovi Xaverskému 30. novembra

10.
1. Inpirovat sa jeho hlbokou pokorou, spésobom poznania seba sa-
mych, nasej chudoby, ako duse, tak aj tela; vo svojom studiu a v gestach
dobra hladat iba Boha, nie Gctu, ¢est, dobrt povest u ludji, ale ziskavat
slavu jemu, ¢o je aj pre nase dobro, ako aj pre dobro vsetkych dusi.
2. Inspirovat sa jeho odriekanim a striedmostou vlastnej vole ¢i svo-
jich vrtochov. Tomu méze napomahat zriekanie vonkajsich veci, ako
pohodlia, ¢ize zostat radsej prisedeni ¢i klac¢ani v takej posture tela,
ktorti sme zaujali v prvom momente bez hladania nejakej pohodl-
nejsej; krotenie nasej bezbrehej tazby sledovat vsetko, vidiet vsetko,
vediet vietko, hovorit o vsetkom atd.
3. Popri uplatnovani horlivosti na sldvu Boziu, zdravie a spasu du-
$i podla jeho prikladu pristupovat k svitej omsi s osobitnou vierou
a vnatornym prezivanim, ktoré prenika jej zmysel, a obetovat ju
za zdravie, plné rozvinutie a bezpe¢nost Svitého Otca, za triumf
Cirkvi, obratenie nevernych a za to, aby sme aj my ziskali vasniva
zanietenost ducha, ndboznosti, pokory, obetavosti, odpor vo¢i vset-
kému, ¢o je svetské, ako aj vSetko, ¢o nam nasi otcovia odovzdali ta-
kym skvelym a Ziarivym prikladom.

Stvordnie ku cti svitého Frantiska Saleského 25. januara 1895

11.
Uctievajme si tohto velkého svitca:
1. Nasledovanim ho v jeho laskavosti, so srde¢nym, privetivym a ra-
dostnym postojom voc¢i vietkym, avsak vzdy spojenym so seriéznos-
tou a skromnostou. A to najmé voéi tym, ktori nam sposobili nejaka
neprijemnost, ktori nam nie st velmi sympaticki, ktori st utrapent,
pokusani, suzovani. A ak sa d4, pokusit sa ich nasmerovat k Bohu.

27 Vo vydani prvej edicie bol tento oddiel [2] su¢astou oddielu [1].
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