
OSOBNÉ ÚDAJE 

Meno: 

Adresa: 

Telefón – mobil: 

E-mail: 

Krvná skupina: 

V PRÍPADE NEHODY VYROZUMIEŤ – IN CASE OF EMERGENCY PLEASE NOTIFY: 

Meno: 

Telefón – mobil: 

Poznámky:



L I T U R GI CK Ý  R OK  2026

Prikázané sviatky 
Slávnosť Panny Márie Bohorodičky� 1. januára
Zjavenie Pána� 6. januára
Veľkonočná nedeľa  
Pánovho zmŕtvychvstania� 5. apríla
Nanebovstúpenie Pána� 14. mája
Najsvätejšie Kristovo telo a krv� 4. júna
Sv. Peter a Pavol, apoštoli� 29. júna
Nanebovzatie preblahoslavenej  
Panny Márie� 15. augusta
Všetkých svätých� 1. novembra
Nepoškvrnené počatie  
Panny Márie� 8. decembra
Narodenie Pána� 25. decembra

Pohyblivé sviatky
Krst Pána� 11. januára
Popolcová streda� 18. februára
Zvestovanie Pána� 25. marca
Palmová (Kvetná nedeľa),  
čiže Nedeľa utrpenia Pána� 29. marca
Veľkonočná nedeľa 
Pánovho zmŕtvychvstania� 5. apríla
Nanebovstúpenie Pána� 14. mája
Zoslanie Ducha Svätého (Turíce)� 24. mája
Náš Pán Ježiš Kristus,  
najvyšší a večný kňaz� 28. mája
Najsvätejšia Trojica� 31. mája
Najsvätejšie Kristovo telo a krv� 4. júna
Najsvätejšie Srdce Ježišovo� 12. júna
Nášho Pána Ježiša Krista,  
kráľa neba i zeme� 22. novembra
Prvá adventná nedeľa� 29. novembra
Svätá rodina Ježiša, Márie  
a Jozefa� 27. decembra

Biblické texty dňa sa môžu líšiť od oficiálneho Direktória.
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KON TA K T Y

Banskobystrická diecéza
Námestie SNP 19
975 90 Banská Bystrica

 048/4720 800
 bystrica@kbs.sk

Bratislavská arcidiecéza
Špitálska 7
814 92 Bratislava

 02/5720 0611
 sekretariat@abuba.sk

Nitrianska diecéza
Námestie Jána Pavla II. 7
P. O. Box 46A
950 50 Nitra

 037/7721 747
 nitra@gmail. com

Ordinariát OS a OZ
Námestie 4. apríla 18
900 33 Marianka

 02/6593 6008
 rabek@kbs.sk

Košická arcidiecéza
Hlavná 28
041 83 Košice

 055/6828 111
 abukosice@kbs.sk

Rožňavská diecéza
Námestie baníkov 20
P. O. Box 51
048 01 Rožňava

 058/7877 201
 roznava@kbs.sk

Svätá stolica  
– Štátny sekretariát

Segretaria di Stato
Palazzo Apostolico Vaticano
Città del Vaticano 001 20

 0039 0669 8839 13
fax: 0039 0669 8852 55

Apoštolská nunciatúra  
v Slovenskej republike
Nekrasovova 17 
811 04 Bratislava

 22/5479 3528 
 nuziatura@nunziatura.sk 

Konferencia biskupov Slovenska
Generálny sekretariát KBS
Kapitulská 11 
P. O. Box 113 
814 99 Bratislava

 02/5920 6501 
 kbs@kbs.sk

Biskupské úrady

Spišská diecéza
Spišská Kapitula
053 04 Spišské Podhradie

 053/4194 176
 buspis@spisnet.sk

Trnavská arcidiecéza
Hollého 10
917 66 Trnava

 033/5912 111
 abu@abu.sk

Žilinská diecéza
Jána Kalinčiaka 1
011 36 Žilina

 041/5002 215
 kuria@dcza.sk
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Boh nedal ľuďom slúžku, ale Matku. 
Blahoslavený Adolf Kolping

Koncil v Efeze roku 431 obhájil a teologicky zdôvodnil titul Panny Márie Bohorodičky (Theotokos). 
Ako Božej Matke jej patrí osobitná úcta, ktorá má mať trojičný, christologický a ekleziologický 
charakter.

ŠT VR TOK 1.  JANUÁRA

Slávnosť Panny Márie Bohorodičky  |  Nový rok; Svetový deň pokoja; Deň vzniku SR; štátny sviatok

ŠTVRTOK VO VIANOČNOM OBDOBÍ  |   1. TÝŽDEŇ

Omša zo slávnosti Slávnosť Panny Márie Bohorodičky (biela), prikázaný sviatok
Č 1: Nm 6, 22 – 27 – Budú vzývať moje meno
R: Ž 67, 2 – 3. 5. 6 + 8 – Bože, buď nám milostivý
Č 2: Gal 4, 4 – 7 – Boh poslal svojho Syna
Ev: Lk 2, 16 – 21 – Našli Máriu a Jozefa i Dieťa
Liturgia hodín: ofícium zo slávnosti, kompletórium na nedele a slávnosti
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Náš život má byť dokonalé „áno“, ktorým sa celkom dávame Bohu. 
Blahoslavená Zdenka Schelingová

Sv. Bazil Veľký a Gregor Naziánsky, biskupi a učitelia Cirkvi, pôsobili v 4. storočí na území dneš-
ného Turecka. Bazil bol zanieteným obrancom čistoty viery pred bludmi ariánov. Spolu s Gregorom 
napísali Rehoľné pravidlá asketického života.

PIATOK 2.  JANUÁRA

Sv. Bazil Veľký a Gregor Naziánsky  |  Alexandra, Sandra, Karina

1. TÝŽDEŇ  |   PIATOK VO VIANOČNOM OBDOBÍ

Omša zo spomienky sv. Bazil Veľký a Gregor Naziánsky, biskupi a učitelia Cirkvi (biela)
Č 1: 1 Jn 2, 22 – 28 – Nech zostáva vo vás, čo ste počuli
R: Ž 98, 1. 2 – 3b. 3c – 4 – Uzreli všetky končiny zeme spásu nášho Boha
Ev: Jn 1, 19 – 28 – Svedectvo Jána Krstiteľa
Liturgia hodín: piatok v 1. týždni, ofícium z 2. januára a zo spomienky
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Modlitba nie je nič iné, len úplná odovzdanosť, úplná jednota s Kristom. 
Svätá Matka Tereza

Sv. Daniel, diakon a mučeník, žil na prelome 3. a 4. storočia. Zastihla ho ešte posledná vlna prena-
sledovania za cisára Diokleciána, keď nútili kresťanov pod hrozbou trestu smrti obetovať rímskym 

„bohom“, čo Daniel – muž služby a silnej viery – odmietol. Umučili ho roku 309.

SOBOTA 3.  JANUÁRA

Najsvätejšie meno Ježiš; sv. Daniel  |  Daniela

SOBOTA VO VIANOČNOM OBDOBÍ  |   1. TÝŽDEŇ

Omša z férie (biela) alebo zo spomienky Najsvätejšie meno Ježiš (biela)
Č 1: 1 Jn 2, 29 – 3, 6 – Kto ostáva v ňom, nehreší
R: Ž 98, 1. 3c – 4. 5 – 6 – Uzreli všetky končiny zeme spásu nášho Boha
Ev: Jn 1, 29 – 34 – Hľa, Boží Baránok
Liturgia hodín: sobota v 1. týždni, ofícium z 3. januára alebo zo spomienky
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Eucharistia je vrcholom nášho pokoja. 
Svätý Ján Pavol II.

Sv. Angela z Foligna (okolo 1248 – 1309) viedla najprv neusporiadaný život. Po obrátení a po 
ovdovení žila v chudobe ako členka tretieho rádu sv. Františka. Jej mystické zážitky vyšli v autobio-
grafii Memoriale di Frate Arnaldo.

NEDEĽ A 4.  JANUÁRA

Sv. Angela z Foligna  |  Drahoslav

1. TÝŽDEŇ  |   DRUHÁ NEDEĽA PO NARODENÍ PÁNA

Omša z nedele (biela)
Č 1: Sir 24, 1b + 2. 12 – 16 – Božia múdrosť prebýva vo vyvolenom ľude
R: Ž 147, 12 – 13. 14 – 15. 19 – 20 – Slovo sa telom stalo a prebývalo medzi nami
Č 2: Ef 1, 3 – 6. 15 – 18 – Predurčil nás, aby sme sa skrze Ježiša stali jeho adoptovanými synmi
Ev: Jn 1, 1 – 18 – Slovo sa stalo telom a prebývalo medzi nami
Liturgia hodín: nedeľa v 2. týždni, ofícium z nedele
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