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Apostolska exhortacia
Svitého Otca Frantiska

C'est la confiance

o d6vere v milosrdna Boziu lasku
k 150. vyroc¢iu narodenia sviitej Terézie
od Dietata Jezi$a a Sviitej Tvare

1. ,Cest la confiance et rien que la confiance qui doit nous con-
duire a UAmour.” K Laske nis musi viest iba dovera, nic¢
iné, iba dovera.

2. Tieto silné slova sviitej Terézie od Dietata JeZi$a a Svi-
tej Tvare vystihuju vsetko. Celu svoju genialnu spiritu-
alitu zhrnula v jedinej vete, ktora ma taka vypovednu
hodnotu, Ze uz len pre 1u ju moZno pravom nazyvat uci-
telkou Cirkvi. Dévera, ,ni¢ viac ako dévera’, je jedinou
cestou, ktora nas privedie k Laske, ¢o dava vSetko. Skrze
doveru sa do nasho zivota vlieva pramen milosti, evanje-
lium sa v nas stava telom a milosrdenstvo moéze cez nas
pradit k nasim bratom a sestram.

3. Skuto¢ne, prave dovera je ndm dennodenne oporou
a dodava nam silu, aby sme sa mohli postavit pred Pana
v den, ked nas povola k sebe. ,Na sklonku tohto Zivota
objavim sa pred tebou s prazdnymi rukami, lebo ta, Pane,

1 TL 197, Sestre Marii od Najsvitejsieho Srdca (17. septembra 1896).
Stuborné dielo sv. Terézie z Lisieux, 2. zv., Listy, Bratislava 1999,
s. 282.



neprosim, aby si zapo¢ital moje skutky. VSetka nasa spra-
vodlivost je v tvojich o¢iach poskvrnena. Preto sa chcem
zaodiet do tvojej vlastnej spravodlivosti a z tvojej lasky
prijat do ve¢ného vlastnictva teba samého.*

4. Svita Terezka je jednou z najznamejsich a najobltbe-
nejsich svitych na svete. Podobne ako sviatého Frantiska
z Assisi ju miluju aj nekrestania a neveriaci. UNESCO ju
dokonca uznalo za jednu z najvyznamnejsich osobnosti
v dejinach ludstva.® Pripominame si 150. vyro¢ie jej na-
rodenia v Alengone a 100. vyrocie jej blahorecenia, a tak
pokladam za vhodné hlbsie rozjimat o jej posolstve.*
Rozhodol som sa vsak, Ze tato exhorticiu nevydam ani
k jednému z uvedenych datumov, ani v den jej liturgickej
spomienky (1. oktdbra), pretoze by som chcel, aby toto
posolstvo presiahlo ramec oslav oboch jubilei a stalo sa
sucastou duchovného pokladu Cirkvi. Vydanie exhorta-
cie v den liturgickej spomienky na svita Teréziu z Avily
je vynimoc¢nou prilezitostou predstavit svita Teréziu od
Dietata JeziSa a Svitej Tvare ako dozreté ovocie reformy
karmelitanskeho radu a spirituality tejto velkej $paniel-
skej svitice.

5. Pozemsky zivot sviitej Terezky bol kratky a nebol ni-
¢im vynimoc¢ny. Dozila sa iba dvadsiatich $tyroch rokov
a prezila ich najprv v rodine a potom v karmelitanskom
klastore v Lisieux. Vyzarovalo z nej neskuto¢né svetlo

2 Modl. 6: Sebaobetovanie ako zdpalnd zertva Milosrdnej Ldske Pdna Boha.
Stborné dielo sv. Terézie z Lisieux, 4. zv., Vstupujem do Zivota. Bra-
tislava 2006, s. 18 — 20.

3 Na dvojro¢né obdobie (2022 - 2023) UNESCO zaradilo svita Teré-
ziu medzi osobnosti, ktoré sa budu oslavovat pri prilezitosti 150. vy-
ro¢ia narodenia.

4 29. aprila 1923.

a laska, o ¢om sa zakratko po jej smrti dozvedela Siroka
verejnost vdaka vydaniu jej spisov, aj vdaka nespo¢etnym
milostiam, ktoré na jej prihovor obsiahli u Pana veriaci,
¢o sa k nej utiekali.

6. Cirkev si rychlo uvedomila vyznam i jedine¢nost jej
evanjeliovej spirituality. Terezka sa pocas ptute do Rima
v roku 1887 stretla s pApezom Levom XIII., a kedZe mala
iba patnast rokov, poprosila ho o povolenie, aby mohla
vstapit do karmelitanskej rehole. Zakratko po jej smrti
svity Pius X., uvedomujuc si jej duchovnu velkost, vyslo-
vil presvedcenie, Ze sa stane najvac¢sou sviticou moder-
nej doby. V roku 1921 Teréziu vyhlasil za ctihodnt papez
Benedikt XV.,, ktory ako najvzacnejsiu ¢nost vyzdvihol jej
»malt cestu” duchovného detstva.® Pred sto rokmi bola
blahore¢ena a 17. maja 1925 vyhlasena za svitu papezom
Piom XI., ktory Panovi dakoval za to, Ze prave ona je pr-
vou blahoslavenou, ktor povysil na oltar, a prvou svétou,
ktort kanonizoval.® V roku 1927 ju ten isty papez vyhlasil
za patronku misii’” Za jednu z patrénok Francutzska vy-
hlasil Terezku v roku 1944 ctihodny Pius XII.,* ktory pri
viacerych prilezitostiach rozvinul myslienku duchovné-
ho detstva.’ Sviity Pavol VI. rad spominal, Ze bol pokrste-
ny 30. septembra 1897, v den jej smrti, a pri stom vyroci
jej narodenia napisal o jej uéeni list biskupovi z Bayeux

5 Porov. Decretum Super Virtutibus (14. augusta 1921): AAS 13 (1921),
s. 449 - 452.

6 Homilia pri prilezitosti kanonizdcie (17. maja 1925): AAS 17 (1925),
s. 211.

7 AAS 20 (1928), s. 147 - 148.

8 AAS36(1944),s. 329 - 330.

9 PIUS XII., List Mons. Frangois-Marie Picaudovi, biskupovi z Bayeux
a Lisieux (7. augusta 1947); Sprdva pre rddid pri prilezitosti posviacky
baziliky v Lisieux (11. jala 1954): AAS 46 (1954), s. 404 - 407.



a Lisieux.' Svity Jan Pavol II. navstivil 2. juna 1980 po-
C¢as svojej prvej apostolskej cesty do Franctzska baziliku
zasvitend jej pamiatke a v roku 1997 ju vyhlasil za udi-
telku Cirkvi.! Terezku zaroven oznadil za ,expertku na
scientia amoris“.'* Papez Benedikt XVI. sa vratil k téme jej
wvedy lasky” a odporaéal ju ako ,priruc¢ku pre vsetkych,
ale najma pre tych, ktori v Bozom Iude vykonavaju svoju
sluzbu ako teolégovia“'® Ja som v roku 2015 po¢as synody
o rodine s radostou kanonizoval jej rodi¢ov Louisa a Z¢-
liu. Nedavno som svitej Terezke venoval v ramci cyklu
katechéz o apostolskej horlivosti jednu zo svojich gene-
ralnych audiencii.'*

10 List Mons. Jean-Marie-Clémentovi Badrému, biskupovi Bayeux a Lisieux,
pri prilezitosti stého vyrocia narodenia svitej Terézie od Dietata Jezisa
(2. januara 1973): AAS 65 (1973), s. 12 - 15.

11 AAS90(1998), s. 409 - 413, s. 930 - 944.

12 Apostolsky list Novo Millennio Ineunte (6. januara 2001), 42: AAS 93
(2001), s. 296.

13 Katechéza (6. aprila 2011): L'Osservatore Romano (7. aprila 2011), s. 8.

14 Katechéza (7. juna 2023): L'Osservatore Romano (7. juna 2023), s. 2 - 3.

1. kapitola

PRINASAT JEZISA BLIZNYM

7. V mene, ktoré si Terezka ako reholnic¢ka vybrala, je Je-
zi§ ako , Dieta® zjavujtce tajomstvo vtelenia a , Svita Tvar®
toho, ktory sa ndm tplne odovzdal na krizi. Je teda ,svita
Terézia od Dietata JeziSa a Svitej Tvare®.

8. Jezisovo meno mala az do posledného dychu stéle na
perach ako prejav lasky. V cele mala napisané aj slova:
»Jezi$ je moja jedina laska® Bolo to jej ponimanie obrov-
skej thky vyroku Nového zakona: ,Boh je laska® (I Jn 4,
8. 16).

Dusou misiondrka

9. Ako pri kazdom opravdivom stretnuti s Kristom, aj ju
tato skusenost viery volala do misii. Terezka svoje posla-
nie vyjadrila slovami: ,V nebi si budem zelat to isté, ¢o na
zemi: milovat Jezisa a dosiahnut, aby ho milovali.”* Na-
pisala, Ze vstapila do Karmelu, ,aby zachrariovala duse®'¢
Svoje zasvitenie Bohu teda nevnimala oddelene od usilia
o dobro bratov a sestier. Hlasala milosrdna lasku Otca,
ktort ma k hriesnemu synovi, a lasku Dobrého pastiera
k stratenym, zblidenym a zranenym oveckam. Terezka je

preto patréonkou misii a vzorom evanjelizacie.

15 List 220 Abbému Belliérovi. Suborné dielo sv. Terézie z Lisieux,
2. zv., Listy. Bratislava 1999, s. 306.

16 Rkp. C, 34 r°. Suborné dielo sv. Terézie z Lisieux, 1. zv., Pribeh mojej
duse. Bratislava 1997, s. 285.



10. Posledné stranky knihy Pribeh mojej duse"” st misij-
nym testamentom. Vyjadrujﬁ jej presvedcenie, Ze evan-
jelizacia ma byt putava, nenatend®, v ziadnom pripade
sa nesmie uchylit k natlaku ¢i prozelytizmu. Vyjadrila
to slovami: ,Tiahni ma, pobezime za vériou tvojich olejov
(Pies 1, 3). O, Jezi$u, netreba teda povedat: Ked pritahujes
miia, pritiahni aj duse, ktoré milujem! Stac¢i jednoduché slo-
vo: T ahaj ma. Pane, chapem to, Ze ked sa dusa dala zaujat
opojnou vériou tvojich olejov, nemdze uz bezat sama, vsetky
duse, ktoré miluje, sa tahaju za nou. Deje sa to nendtene,
nenasilne, ako prirodzeny doésledok toho, ze ju pritahujes
ty. Tak ako riava, ktora sa prudko vrha do ocednu, strhava
so sebou vsetko, s ¢im sa stretiva na svojej ceste, tak aj,
Jezisu méj, dusa, ktora sa ponara do bezbrehého oceé-
nu tvojej lasky, taha za sebou vsetky poklady, ktoré ma...
Pane, ty vies$, Ze nemam iné poklady ako duse, ktoré sa ti
zal'tbilo spojit s mojou dusou.”

11. V tomto uryvku Terezka cituje slova nevesty adreso-
vané Zenichovi v knihe Pieseri piesni (Pies 1, 3 - 4) a ich
hlboky vyklad mozno nijst v spisoch karmelitanskych
ucitelov, svitej Terézie z Avily a svitého Jana od Kriza.
Zenichomje Jezi$, Bozi Syn, ktory sa skrze vtelenie zjed-
notil s ludstvom a vykupil ho na krizi. Z jeho otvoreného
boku sa zrodila Cirkev, jeho milovana nevesta, za ktora
polozil zivot (porov. Ef 5, 25). Pozoruhodné je, Ze tvarou
v tvar bliziacej sa smrti, ktoru si Terezka uvedomovala,

17 Rkp. C, 36r°. Siborné dielo sv. Terézie z Lisieux, 1. zv., Pribeh mojej
duse. Bratislava 1997, s. 288.

18 Apostolska exhortacia Evangelii gaudium (24. novembra 2013), 14,
264: AAS 105 (2013), s. 1025 - 1026.

19 Rkp. C, 34 r°. Stborné dielo sv. Terézie z Lisieux, 1. zv., Pribeh mojej
duse. Bratislava 1997, s. 285.

10

nebrala toto tajomstvo len ako zdroj osobnej utechy, ale
v duchu apostolskej horlivosti.

Milost, ktord nds oslobodzuje od zahladenosti do seba

12. Ked Terezka hovori o pésobeni Ducha Svitého, vni-
mame jej misionarske zanietenie: ,To je moja modlitba.
Prosim JeziSa, aby ma pritiahol do plameriov svojej lasky
a spojil ma tak tesne so sebou, aby on Zil a konal vo mne.
Citim, Ze ¢im vda¢smi bude ohen lasky rozpalovat moje
srdce, tym vaésmi budem hovorit: ,Pritahuj ma. A duse,
ktoré sa priblizia ku mne (k biednemu kusku neuzito¢né-
ho Zeleza, keby som sa vzdialila od bozskej vyhne), tym
rychlejsie pobezia za vonou olejov svojho Milacika, lebo
dusa zapélend laskou neméze byt ne¢inna.**

13. V Terezkinej dusi sa milost krstu rozrastla na mocny
prud tec¢ici do ocednu Kristovej lasky, ktory so sebou be-
rie vela bratov a sestier. To sa dialo zvlast po jej smrti. Jej
prislub zoslat ,dazd ruzi® sa naplnil.*!

20 Rkp. C, 36r°. Suborné dielo sv. Terézie z Lisieux, 1. zv., Pribeh mojej
duse. Bratislava 1997, s. 288.

21 Zlty zdpisnik matky Agnesy, 9. juna 1897. Stiborné dielo sv. Terézie
z Lisieux, 4. zv., Vstupujem do Zivota. Bratislava 2007, s. 69.
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