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Predslov

Drzite v rukach velmi zaujimavdi a vzacnu knihu s jemne matdcim nazvom

101 receptov na farsky Zivot. Ked' ma jej autor kiaz lvan Knaze poziadal, ¢i by
vyslovne velkd komunitu, ako je napriklad aj ta farska. Tak si hovorim, aspori
sa ¢osi nové poducim. No ked som ju zacal &itat, trocha ma zmrazilo. Citala sa

velmi dobre, ale nebola to kniha kucharska, aj ked'sa v nej kde-tu nejaké recepty

objavia. Podstatou knihy je budovanie farského spolocenstva a kuchyna
— priprava jedla a konzumovanie —je v tomto pripade vhodnou metaforou.

Som silnym stipencom takzvanej spirituality stola. Ni¢ tak nevystihuje
krestanstvo ako spolocenstvo ucenikov. A ni¢ nevyjadruje spolocenstvo
silnejSie ako stdl. Ked'sa opisuje spolocenstvo s Bohom v Starom zakone,
prirovnava sa k hostine, pri ktorej sa ludia zhromazdia, spolo¢ne konzumuju
vynikajuce jedla a zapijajt ich vyberanymi vinami. V Novom zékone, najma

v evanjeliach, ale aj v Pavlovych listoch, sa stolovanie, hodovanie a ¢as
zotrvavania v dobrej nalade vyskytuje velmi Casto. Ved'si len spomerime,

v kolkych podobenstvach a kolko raz je v realite JeZiSovho Zivota spomenuty
stdl spolocenstva. JeZis vytvaral spolocenstvo s kymkolvek — s hriesnikmi

i farizejmi, akurat s tym rozdielom, Ze hriesnici sa pri stole s JeZiSom obracali
na dobré, kym farizeji vo vacsine odchadzali nedotknuti alebo vyslovne
roz€uleni. Nech nas neprekvapuje, Ze JeZis si vybral stdl za symbol toho
najsilnejsieho puta medzi nim a nami, a medzi nami navzdjom — Eucharistie.
Vzdy, ked prichadzame, aby sme ako JeZiSovi ucenici slavili, robime to pri stole.
Eucharisticka slavnost sa slavi pri stole, kde je v strede JeZis a okolo sme my ako
spolocenstvo. A potom to pokracuje (alebo by malo pokracovat)

— spiritualita vzajomného delenia by mala Zit dalej. Ako hovoria Taliani, dalla
messa alla mensa (od stola k stolu). Od stola svitej omse k beznému stolu.

Na to sa vSak pocas dejin krestanstva Casto zabudalo. Nie zo zlej véle, ale
preto, Ze ludia hladali v eucharistickom slaveni aj Cosi inSie, Cosi hlbsie. A je
to spravne. Eucharistia ma naozaj vela vyznamov a je dobré, ked'ich hladame.
No v tomto procese sa moZe stat, Ze sa nam iné vyznamy vytratia. A kedZe

to, ako sa modlime, vedie k tomu, ako sa spravame, ovplyviiuje modlitba nas
kazdodenny Zivot. Robit dobré skutky bez modlitby nejde, no rovnako nie je

mozné len sa modlit a ni¢ viac. Preto si uz davno pred Druhym vatikanskym
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koncilom mnohi teoldgovia kladli otazku, ¢o je svata omsa — obeta alebo
hostina? Jedni boli za prvé, ini za druhé. Tato otazka bola taka naliehava, Ze uz
davno pred koncilom dovolila Cirkev niektorym kriazom tak trocha s liturgiou
»experimentovat* (P. Kwasniewski, False Antiquarianism and Liturgical Reform).
Napriklad augustiniansky mnich P. Pius Parsch, posobiaci v Klosterneuburgu,
napisal v roku 1934 publikaciu Vijklad svitej omSe v duchu liturgickej obnovy.
Alebo teoldg Romano Guardini, ktory sa venoval pastoracii mladeze, slGzZieval
svat( omsu na oltari obratenom tvarou k fudu. Druhy vatikansky koncil, ako
vieme, tieto veci zobral do Givahy a znova v nich nastolil rovnovahu. Opisuje

to kniha s ndzvom Prirucka katolickej viery pre mladez (Catholic Faith Handbook
for Youth): ,Liturgia, ktor(i zaZivame dnes, je Uplne odlisna od liturgie spred
patdesiatich alebo Sestdesiatich rokov. V priebehu staroci sa to, ¢o sa zacalo
ako zhromazdenie JeZiSovych priatelov a nasledovnikov, ktori sa delili o jedlo

a pripominali si pri tom jeho ucenie, stavalo ¢oraz prepracovanejsim obradom
JeziSovej obety. Slavenie Panovej vecere, ktoré sa v ¢ase prenasledovania konalo
v tajnosti v domacnostiach, ustdpilo silne rituadlnym obradom, ktoré sa konali

v krasnych kostoloch. V stredoveku kiiaz slizil svatt omsu, zatial ¢o sa ludia
mlcky prizerali. Pozornost sa ststredila predovsetkym na JeZiSovu obetu, ktora
viak umensila symbol spolo¢ného jedla. U¢astnici neboli ani tak G¢astnikmi,
ako skor pozorovatelmi. V Sestdesiatych rokoch 20. storocia sa biskupi z celého
sveta zisli na Druhom vatikanskom koncile a vyzvali na délezité reformy liturgie.
Jazyk liturgie sa zmenil z latinCiny na ludovy jazyk, aby ludia po prvykrat po
stovkach rokov mohli porozumiet modlitbam. Veriaci boli tiez povzbudzovani,
aby prijimali svaté prijimanie na ruku a z kalicha. Myslienka spolo¢ného pokrmu
pri stole bola opét oprasena podla vzoru prvych rokov krestanstva.”

Ale preco o tom vSetkom piSem v Gvode ku knihe, ako je tato? Preto, lebo

je v skutoc¢nosti o tom vSetkom. Niekedy sa my katolici zamyslame, preco

st nase farnosti také rozdielne. Ak ide o farnosti vzdialené od seba, to by
sme pochopili, no ak ide o farnosti susedné, to nam pripada zvlastne. Jedna
je takmer mitva, kym susedna aktivna na mnohych drovniach. Od ¢oho to
zavisi? Samozrejme, od mnohych veci a nenamyslam si, Ze poznam odpoved.
No urcite je vyznamnym faktorom horlivost a osobnost kriaza alebo kriazov,
ktori vo farnosti posobia Ci psobili. Po knazovi, ktory sa usiluje, je horlivy,
zboZny, kreativny a len tak lahko sa nevzdava, vzdy vidno ovocie.

Autora nechcem vychvalovat a urcite sa mu tieto moje slova nebudi pacit,
lebo si na ne nepotrpi. Napriek tomu si myslim, Ze je dolezité presne toto

zdoraznit. Osoba knaza pri budovani komunity hra centralnu dlohu. Ktosi,
anebol to ¢lovek z prostredia Katolickej cirkvi, sa raz vyjadril, Ze Cirkev

je ,najkomunity-tvorivejSou“ institdciou, aka existuje. Ak je Cirkev Ziva,
vskutku dokaZe ovplyvnit vietky oblasti Zivota, pretoZe to prirodzene vyplyva

z evanjelia.

Co ma na knihe zaujalo?

Kniha nie je ucebnicou, ktord chce autor pontkat inym, aby sa z nej ucili. Skér
by som ju nazval Dennik vidieckeho kfiaza, podla podobnej knihy od Georgea
Bernanosa, no v trocha inom zmysle. Autor tu akoby pre seba opisuje, ¢o

sa dialo a ako to fungovalo na miestach, kde posobil. V tomto zmysle mi
pripomina to, ¢o v anglicky hovoriacom svete nazyvaji terminom best
practises (Co sa mi osvedcilo). Pise o veciach, ktoré sa osvedcili, a pontka ich
aj inym, ak maju zaujem.

Spolocenstvo. Cielom vsetkych farskych aktivit je vytvaranie a udrzanie
spolocenstva. Cielom farského spolocenstva je BoZie kralovstvo. Teoldgovia
hovoria, Ze BoZie kralovstvo je uz tu, no nie este tu, lebo v nas pdsobi hriech.
To je dévod, preco je tu na zemi uz mozné zalozit Bozie kralovstvo, ale treba
mat na pamati jeho krehkost. Pre neschopnost odpustenia alebo vplyvom
neresti (napriklad chamtivosti, zavisti alebo inej necnosti), sme schopni

v min(te zburat a ponechat v ruinach to, ¢o sme budovali mesiace ¢i roky. Ak
mame zaujem, v spolocenstvach sa neustale u¢ime a rozvijame.

Jedlo na podujatiach. To je dalSia oblast, ktora sa v knihe opakuje. Ludia

sa teSia, ked' mdZu byt spolu pri stole. Stol méZe byt cielom i médiom.

V prvom pripade je najddleZitejsie to, Co je na stole, a nie to, ¢o je okolo
stola. V druhom pripade st doleZitejsi ludia, ktori pri jedle robia spolo¢nost.

Vychutnavame si sice jedlo, no najma spolocenstvo pritomnych.

Rozdelenie sluzby. Hoci st v nasich farskych spolocenstvach ludia, ktori robia
viac a st aktivnejsi nez druhi, je potrebné davat najavo, Ze do pripravy veci,
ktoré sltzia vsetkym, sa podla svojich schopnosti ma zapajat kazdy. Podielat
sa na akciach komunity je ten najpravejsi test jej zdravia. Autor sice o tom

nepise priamo, no z jeho textu vyplyva, Ze presne to ma na mysli.

Priestor na aktivity. Ak chcem byt horlivy a mat viac [udi v kostole i na

aktivitach, musim sa uz vopred pripravit na vytvaranie podmienok, aby sa

11
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tieto aktivity mohli diat. Priestory nemusia byt luxusné, délezité je, aby boli.
Autor stéle hladal priestory na ,stretka“, Sportové podujatia, modlitbové
skupiny, gulase, halusky, kavy, tancovacky, nacviky, katechézy, mimoriadne
om3e a dalSie podujatia, ktoré si ani neviem predstavit. Ale robil to rad

a priam s vasiou. A preto nikdy nemal ndzu o nic.

Zadarmo. To je dolezZita vec, ktora sa osvedcila aj mne. Ivan daval ludom
vSetko zadarmo. Neplatilo sa za farski kavu po bohosluzbach, ani za tq,

na ktort sa zastavili farnici spolu s priatelmi, ked' prechadzali okolo fary,

ani za ranné obcerstvenie po roratoch, za gulase, kapustnice ¢i bryndzové
halusky, ktoré sa varili prileZitostne. Neplatilo sa za teply ¢aj po svitej omsi
na Silvestra v kaplnke v horach, ani za darceky rozdavané detom na Mikulasa
alebo inokedy. Kde na to bral peniaze, ved' predsa nic nie je zadarmo! Presne
to je ten zazrak, s ktorym sa stretne kazdy Stedry Clovek a hlavne knaz. Ludia
nie su hldpi a nevsimavi. Vedia, Ze vSetko Cosi stoji. A tak bez toho, Ze by si
od nich pytal, sami daju, kolko m6Zu. A kto neda, hoci konzumuje? Nech
neda, nic to. MozZno nema, mozno mu to nenapadne. Na tom to nestoji.
Peniaze nem&Zu byt témou ani prekazkou. Ak sme presvedcent, Ze budujeme
BoZie dielo a sme ,iba“ BoZimi manazérmi, Boh sa o vSetko postara. Toto
presvedcenie badat v knihe takmer na kazdej strane.

Duchovny rozmer. Aj ked'je ¢innost opisana v publikacii zamerana na
celospolocensky prospesnu ¢innost, nie je obmedzena len na fiu. Hoci to
autor v knihe nepripomina, predsa je podstatou vSetkych aktivit vo farnosti
duchovno — evanjelizacia a Zitie evanjelia na vietkych trovniach. Ustredn je
viera v Boha, chram, pdvabna a tvoriva liturgia, rézne modlitby, poboZnosti,
adoracie, krizové cesty, ruzence a mnoho iného. V tomto je farnost skuto¢ne
tvorivou. A prave tu vidim to, o ¢om som sa zmienil pri zmenach v liturgii

po Druhom vatikanskom koncile. V jeho farnosti boli oba prvky — obeta

i hostina — dobre vyvazené. Jedno viedlo k druhému a druhé dostavalo silu

a zmysel z toho prvého.

Knihu odporticam vsetkym farnikom, ktorym zaleZi na rozvoji ich farnosti, no

najma kilazom ¢i bohoslovcom. Ak hladate in$piraciu, urcite ju tu najdete.

P. Milan Bubdk, SVD
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Potrebujeme:

sklené kahance

rafiajky pre malych
hladoSov

dobrovolnikov do

»hatierkového timu“

premysliet priestor
pre rafajkujdcich

Roratne svaté
omse s ranajkami

Od zaciatku Adventného obdobia sme mali vo farnosti v Pruskom pocas
pracovného tyzdina kaZzdé rano o 6.30 roratnu svatd omsu, na ktort

sme pozyvali aj deti. Po roratoch nasledovali ranajky. Pripravovali ich
dobrovolnici — natierky, obloZené chlebiky, parky a kolace. Ludia vZdy nieco
Lprihodili“, ked'videli, kolko deti chodi. Kipili pomarance, mandarinky
alebo sladkosti. S pripravou rariajok teda nebol problém, na fare sme na to
urcili celé prizemie. Vo velkej kuchyni boli deti z prvého stupnia zakladnej
Skoly, do velkej chodby sa zmestilo rovnaké mnoZstvo deti z druhého stupia
a v kanceldarii boli ti najstar$i — deviataci a stredoskoldci, ktori sa potrebovali

stretnt uz trochu oddelene.

Pocas celého Adventu sme preberali tému z katechéz alebo kazni, zorganizovali
sme aj rozne sUtaZe, ktoré sme prevzali z Katechetického centra Spisskej
diecézy. Tieto materialy boli velmi pekne pripravené, deti dostali plagaty aj
nalepky.

Na zaciatku svdtej om$e sme sa stretli v boc¢nej kaplnke, kde kazdé dieta
dostalo sviecu zapalent v sklenom kahanci. K oltaru i$li deti v sprievode za
mnou so spevom Rorate caeli. Kazdé dieta poloZilo svoj kahancek pred oltar
a odislo na svoje miesto, aby ho nemuselo mat pocas celej liturgie tesne
pred sebou —z bezpe¢nostnych dévodov, ale aj aby kahanec neodpdutaval
ich pozornost. Pocas svdtej omse deti spievali, zapajali sa prosbami a hned'
po svitej omsi a sttaZi doslova bezali na faru, kde boli pripravené ranajky.
Chodba bola pIna skolskych tasiek, bolo ich tam pravidelne osemdesiat az
sto. Skola bola blizko a prichadzali aj deti z filialok.

NA ADVENTNY STOL
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Poddvame

s vytrvalostou,
vdacnostou za
tradicie a radostou
zo spolocenstva.

Oblatky

Advent bol obdobim, ked' sme pre vSetky rodiny vo farnosti piekli viano¢né
oblatky. Bolo ich pribliZzne dvetisic. Postupovali sme podla stpisnych

Cisel domov a pre kazdy pribytok sme pripravili desat kusov. Oblatky sme
nepredavali, ale darovali, a do kazdého vreciska sme vloZili aj listok s touto
informaciou.

Pecenie oblatok bolo naro¢né, trvalo tri tyzdne, dobrovolnici pracovali na
desiatich strojoch. Striedali sa pritom od 6smej rano do 6smej vecer v dvoch
zmenach. Dve ,tety“ zarabali cesto a namiesto cukru dori pridavali umelé

sladidlo, pretoZe ¢im viac cukru obsahovalo, tym sa viac lepilo.

Kazda skupina dobrovolnikov bola velmi ,Ziva“, pri praci sa spolu aj modlili

a spievali, ja som im pripravil punc. V dopoludnajSej zmene pracovali najma
dbéchodcovia, ktori si radi porozpravali, Co je nové, poobede prichadzali
zamestnani a priviedli so sebou aj deti. Jeden dobrovolnik oblatky pocital

a po desiatich ich vkladal aj s listkom do plastového vrecka. Suroviny sme
kupovat nemuseli, dostali sme ich ako sponzorsky dar bez toho, aby sme o ne
poziadali — mdku od mlynara a maslo z farmy. Naklady na vyrobu oblatok

tak neboli velké, spotrebovalo sa len viac elektriny, no pocit, Ze sme na fare
pripravili viano¢né oblatky pre vetky domy, bol velmi prijemny.

Oblatky, ktoré nam zostali navySe, sme do Vianoc predali. VacSinou

bali¢ky v rodinach vydrzali aZ do Stedrého dia, no v poslednom obdobi sa
stavalo, Ze si niektori prisli kapit dalSie, aby mali na kazdy der Adventu.

Pri Stedrovecernom stole sa jedli oblatky ako prvé, ato s medom, a vo
farnostiach, kde som pdsobil, podla tradicie aj s cesnakom. Viano¢né oblatky
nam pripominaju eucharisticky chlieb —ten najdélezitejsi chlieb, v ktorom je
pritomny Jezis Kristus.

NA ADVENTNY STOL
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PeSia put po
kostoloch farnosti

V kazdom kostole farnosti sa pocas tejto plte vytvorila skupinka, ktora
pripravila program a zaroven mohla s ostatnymi putovat. Nasa cesta sa
zacala v Horovciach, kde som slUzil svatd om3u a v prihovore som sa zameral
na vysvetlenie rozdielu medzi turistikou a putovanim. Kazdy dcastnik pute
dostal mapku s nazvom Puitnic¢ek a v kazdom kostole sa nachadzala peciatka,
ktorou si mohol po navsteve opeciatkovat prislusné miesto v mapke. Tieto
peciatky st v jednotlivych kostoloch dodnes. Ked' sme presli vsetky kostoly
(v piatich obciach sa ich nachadzalo spolu Sest, pretoZe v Pruskom boli dva),
mali sme v nohach 14 kilometrov, ¢o bolo prijatelné aj pre deti. V kazdom
kostole sa konala kratka poboznost, kostolnik alebo niekto z obce povedal
par slov o histérii chramu a na zaver sme sa za obec a jej obyvatelov pomodlili
desiatok posvatného ruzenca. Pocas putovania sme kracali v tichosti

a rozpravali sa, nemodlili sme sa verejne. Na celej trase nas sprevadzali
usporiadatelia v Zltych vestach, boli to dobrovolnici, ktori sa starali o nasu
bezpecnost predovsetkym na hlavnych cestach. Presli sme spolu krasnu
trasu. Pred podujatim som ju absolvoval sam, aby sme nezabludili na
¢lenitych polnych a lesnych chodnikoch.

CEZROCNE JEDNOHUBKY 99




230

101

Potrebujeme:

puding

»koloto¢“ stanovist

po dvoch animatoroch
na kazdé stanoviste

Poddvame s radostou
a ked'jej nemdme
dostatok, sme
otvoreni nacerpat ju
od deti.

Den radosti

Ako vznikol Den radosti? Pozvali sme deti na sobotniajsie dopoludnie, aby sme
na spolo¢nom stretnuti prezili rozne aktivity. Chceli sme im pripravit aj nieo
na jedenie, pretoze spolo¢né jedlo ludi spaja a deti majl zaZitok aj z toho, Ze
spolu jedia. Co im teda pripravit? Puding! Stretnutie sa konalo v Cadci a uz

v piatok vecer sme vedeli, Ze ich pride asi sto. TakZe patdesiatlitrovy hrniec,
mlieko, voda a balicky pudingu, ktory nakoniec chutil trochu prihorene, no
detom sa tato ,Specialna prichut“ celkom pacila. Ako v3ak rozdelit puding
medzi tolké deti tak, aby sme mali dostatok misiek a lyZi¢iek? Rozdelili sme deti
do piatich skupin a vytvorili sme ,kolotoc¢“ — pat stanovist, na kazdom z nich
stravili deti polhodinu a postupne sa striedali. Na jednom stanovisti sa jedol
puding a k jedlu patrila, samozrejme, modlitba a kratka aktivita; na druhom si
deti zatancovali niekolko tancov, na tretom si zahrali hry, na dalSom si vypoculi
katechézu a na poslednom ich ¢akala ticha adoracia.

Po Case sa Deri radosti rozsiril do celého Slovenska a organizatori si vytvarali
stanovistia podla vlastného uvazenia. Zakazdym sme si pre jednotlivé stretnutia
vybrali tému — napriklad BoZi dom, a v duchu témy sa odvijali aktivity. Sti¢astou
programu bola svita omsa a kedZe deti rady spievaju, niekedy na jednom zo
stanovist nacvi¢ovali om3ové piesne. Tance, piesne, hry a katechézy boli na
kazdom stretnuti. Pred Driom radosti sme vZdy niekoho oslovili, aby vytvoril na
stretnutie hymnu, alebo sme si vybrali jednu zo znamych piesni. Takto vznikla na

nas podnet napriklad pesnicka Vytvdraj a stavaj BoZi dom alebo Ak mds JeZiSa rdd.

Niekedy sa Deri radosti premenoval na Deri Zivota, ale princip bol ten isty —

deti stravili spolu pol diia, venovali sa réznym aktivitdm a vyvrcholenim bola
svdta omsa. Bolo, pravdaZe, potrebné, aby si animatori vopred vSetko pripravili

a rozdelili si stanovistia — najlepsie bolo, ak boli na kazdom vzdy dvaja. Mali

sme aj dobrovolnikov, ktori deti sprevadzali v jednotlivych skupinach — rozdelili
sme ich podla farieb, obci alebo farnosti, ale va¢sinou sme sa usilovali vytvorit
skupiny tak, aby sa deti celkom premiesali. Deri radosti bol tak skutocne
radostnym diiom, ked' mohli deti zazit radost z viery, ako nas k tomu pozyva papez
Frantisek.
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